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RESUMEN

La ensefianza de las Ciencias en la escuela debe fomentar el pensamiento critico y reflexivo
de los alumnos para que ellos sean capaces de identificar y resolver problemas cotidianos. Esta tarea
no se logra solo brindando los conocimientos, sino también, promoviendo el desarrollo de métodos y
estrategias de aprendizaje que les permitan construir activamente el conocimiento. La observacion y
experimentacién son procesos necesarios para que pueda ocurrir un aprendizaje significativo
(Canizales-Vizcarra, 2004; Arteaga-Valdés, 2016). El objetivo de este trabajo fue caracterizar
diferentes tipos de mezclas (homogéneas y heterogéneas) a través de una actividad experimental y
reflexionar sobre la importancia de los mismas en el aula. Se llevé a cabo con estudiantes de 2° afio
del IESS de Carlos Paz; bajo el espacio curricular Ciencias Naturales: Quimica. Debido al contexto
actual de pandemia, la experiencia fue realizada por los propios estudiantes en sus hogares, y con
elementos de cocina accesibles. La actividad consisti6 en colocar diferentes ingredientes en una
botella, agitarla y observar que ocurria con las fases. Se realizaron preguntas antes y después del
experimento para verificar si su ejecucién habia permitido un mayor entendimiento del fenémeno. Los
y las estudiantes dieron una validacion positiva de la experiencia propuesta por el docente, en cuanto
a que lograron una mejor comprension de la tematica mezclas, sus fases y componentes. Ademas, se
animaron a practicar diferentes procedimientos para separar las fases que se formaron dentro de la
botella, promoviendo la reflexiéon y el pensamiento critico. Este trabajo remarca la importancia de
hacer un cambio de enfoque, de reemplazar la mera transmision de informacién por actividades
experimentales que contribuyen al aprendizaje significativo. Promover el desarrollo de mentes
curiosas es fundamental para que los y las estudiantes afronten las situaciones de la vida cotidiana.
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