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Trayectorias migratorias

CYNTHIA PIZARRO Y ANA CIARALLO

A grandes rasgos, la noción trayectoria migratoria o trayecto-
ria del/de la migrante se refiere al camino que realizan estas
personas de una posición social a la otra, ya sea en términos
de movilidad social ascendente o descendente.

Bourdieu (1997) plantea que una trayectoria es una
serie de posiciones sociales que son ocupadas sucesivamen-
te por un mismo agente o grupo. Constituyen desplaza-
mientos en el espacio social según la disposición de las
diferentes especies de capital que están en juego en el cam-
po considerado. En otro texto, Bourdieu (2000) señala que
estos desplazamientos en el espacio social no son resultado
del azar, sino que están influenciados por las limitaciones
estructurales y por las propiedades de lxs agentes, que pue-
den existir tanto en estado incorporado (las disposiciones
o habitus) como en estado objetivo (los bienes). Argumenta
que a la hora de hacer sus desplazamientos lxs agentes tie-
nen un conjunto de trayectorias más o menos equiprobables
que conducen a unas posiciones más o menos equivalen-
tes. Esto constituye el campo de los posibles objetivamente
ofrecido a un agente determinado.

Las trayectorias también son definidas por las propie-
dades que lxs agentes han adquirido en forma individual a
lo largo de sus desplazamientos por distintos campos socia-
les, es decir, por su trayectoria individual. En esta dirección,
Vaittinen (2014) remarca la capacidad de agencia que se
corporiza en los cuerpos de cada migrante para entrelazar
diferentes redes de relaciones al tiempo que se mueven en
el espacio global. Señala que las estructuras no preexisten
simplemente como espacios sociales (limitados) de agencia
para lxs trabajadorxs migrantes, sino que dichas personas
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renegocian constantemente el espacio social y, por lo tanto,
los límites de la agencia en los movimientos que hacen sus
cuerpos. Así, es en el marco de este proceso de movilidad
que las estructuras globales son rearticuladas.

La autora argumenta que las trayectorias migrantes
(re)construyen las estructuras explicando que el cuerpo del
o de la migrante que se mueve a través del espacio global
es en sí mismo una intersección de trayectorias dispares.
Constituye de hecho un sitio donde la negociación tiene
lugar y es, a la vez, un objeto de negociación. Por tanto,
lxs migrantes pueden, algunxs con más facilidad que otrxs,
hacer su propio camino dentro y a través de las estructuras
que restringen y a la vez permiten su movimiento.

Entonces, las trayectorias migratorias tienen lugar en
espacios de movilidad tanto territorial como social. En ese
sentido pueden ser entendidas como recorridos que llevan a
los y las migrantes de una posición social a otra, en un espa-
cio intersectado por relaciones de poder particulares.

Rivera Sánchez (2012) destaca la utilidad analítica de
la trayectoria como una herramienta teórico-metodológica
que permite analizar la biografía ordenando, sistematizan-
do e interpretando la experiencia migratoria en un interva-
lo de tiempo. Esta metodología toma en cuenta las imbrica-
ciones entre los condicionamientos históricos de los sujetos
migrantes y la experiencia migratoria de las personas. Seña-
la que, en la medida en que la migración supone un cambio
social, el análisis de las trayectorias tiene un gran potencial
para abordar el proceso migratorio, en el marco del cual los
y las migrantes experimentan múltiples desplazamientos,
tanto espaciales como sociales.

La autora sostiene que la reconstrucción sistemática de
estos eventos y episodios biográficos ocurridos durante la
experiencia migratoria es fructífera para entender la natu-
raleza de tales desplazamientos e identificar los efectos y
cambios que ocurren en la vida de las personas que migran.
Agrega que los estudios de las trayectorias migratorias bus-
can explicar la interconexión de los eventos que ocurrieron
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a lo largo del proceso migratorio y comprender el signi-
ficado que el individuo otorga a los episodios biográficos
que relata, por ejemplo, en una entrevista. Señala que se
trata de dar cuenta de los cambios que ocurrieron en ese
período, los factores que intervinieron y cómo fueron expe-
rimentados por el o la migrante; por otra parte, se busca
comprender también cómo esos factores se interrelacionan
con otros eventos, y cómo las decisiones y los cursos de
acción individuales de los y las migrantes se conectan con
los condicionamientos meso- y macroestructurales.

En consecuencia, las investigaciones basadas en el
análisis de trayectorias migratorias recortan metodológi-
camente una parte de la biografía del/ de la migrante a
partir de un evento que desencadenó el proceso, como por
ejemplo la realización del primer viaje, la formulación del
proyecto migratorio o, incluso, la experiencia migratoria
de la familia.

Herrera Lima (2005), desde una mirada focalizada en
los mercados de trabajo, destaca la reconstrucción de las
historias laborales de los y las migrantes incluyendo dos
niveles de análisis. Por un lado, el nivel institucional, que se
refiere a las instituciones estructurantes de los mercados de
trabajo, recomienda reconstruir las trayectorias laborales
de los y las migrantes, esto es, interpretar las secuencias
objetivas y claramente medibles de las personas a través
de sus posiciones ocupacionales. Con respecto al segundo
nivel, que alude a las conductas estratégicas de los y las
migrantes, sugiere interpretar sus experiencias vividas en
el mercado de trabajo; esto es, interpretar sus narraciones
sobre sus biografías laborales.

Para el autor, resulta pertinente analizar los proyectos
migratorios laborales a fin de vincular los niveles micro y
macro de los procesos de estructuración de las prácticas
migratorias. Este análisis de las historias laborales de los
y las migrantes comprende dos ejes: en el eje del tiempo,
se busca integrar lo pasado, lo presente y lo futuro; y en
el eje de la relación actor-sociedad, se busca analizar la
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estructura social histórica y la manera en que el actor la
interpreta como base y constreñimiento de sus planes y
acciones individuales en relación con el trabajo y el empleo.
Estos constreñimientos tienen lugar a través de un proceso
social de estructuración colectiva de juicios de valor, de
significaciones, esto es, formas colectivamente legítimas (e
ilegítimas) de atribución de sentido que tienen lugar en el
marco de redes de relaciones sociales. Este enfoque indaga
sobre los espacios, las prácticas y los momentos en los que
constituyen las identidades y subjetividades colectivas, que
son capaces de dar lugar a proyectos y de constituir formas
comunitarias para la realización de tales proyectos.

Por otro lado, propone que para el análisis de las
biografías laborales de los y las migrantes se identifiquen
los motivos por los que se van, cómo lo hacen, dónde se
alojan, qué estrategias usan para conseguir el primer tra-
bajo, qué tipo de lazos mantienen con quienes quedan en
sus lugares de origen y con quienes también han partido.
Señala además la importancia de comprender los proyectos
migratorio laborales que inciden en sus posteriores circu-
laciones, trayectorias y experiencias, esto es, considerar el
reconocimiento individual y colectivo de las necesidades,
aspiraciones y preferencias y sus jerarquías; el reconoci-
miento de los medios y recursos; la asimilación de experien-
cia en las relaciones cotidianas y en otros mundos vitales;
la elaboración de representaciones individuales y colecti-
vas acerca del mundo de la ocupación (incluida la migra-
ción), del mundo del mercado y de los demás mundos de
vida; los reconocimientos que implican procesos colecti-
vos de estructuración de juicios de valor/legitimidades; la
construcción del imaginario, individual y colectivo, de una
noción de futuro deseable, posible, socialmente legítimo; y
el proceso de toma de decisiones, individuales y colecti-
vas, con relación a los contenidos específicos del proyecto
migratorio laboral elegido, sus momentos, sus formas para
la obtención y utilización de los recursos, y las renuncias
necesarias de proyectos alternativos.
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Por su parte, Medeiros de Melo y Moraes Silva (2012)
recomiendan estudiar las trayectorias migratorio-laborales
considerando tanto el espacio productivo o profesional
como el espacio doméstico. Señalan que se debe tener en
cuenta la trayectoria familiar para entender la trayectoria
de un individuo, puesto que lxs agentes ocupan simultánea-
mente varias posiciones en distintos campos. Además, plan-
tean que los campos profesional y familiar están estrecha-
mente ligados puesto que los trabajadores y las trabajadoras
poseen obligaciones y producen expectativas respecto de
los individuos a los que están vinculadxs por relaciones de
parentesco, consanguinidad u otras formas de adquisición
de compromisos de reciprocidad y obligaciones.
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Su trayectoria investigadora se inicia en 1998 con la obten-
ción del Doctorado en la Universidad de Murcia con una
tesis que dio lugar a dos libros, uno publicado en la pres-
tigiosa colección de Estudios Agrarios del Ministerio de
Agricultura con el título de Del Jornalero Agrícola al Obrero
de las Factorías Vegetales (Madrid, 1999), y el otro titulado
Ruralidad Globalizada (Murcia, 2000). De esta investigación
nacen los tres itinerarios que han conformado de forma
interrelacionada su trayectoria de investigación: sociología
rural, sociología del trabajo y sociología de las migraciones.
En estos itinerarios ha publicado más de una treintena de
artículos en libros y revistas tales como Sociología del Traba-
jo, Migraciones, Política y Sociedad, Estudios Regionales, Áreas,
Ciudades o Estudios Migratorios Latinoamericanos.

Andrés Pereira

Doctor en Ciencia Política. Se desempeña como investiga-
dor del CONICET con lugar de trabajo en el INES (CONI-
CET y UNER). Es integrante del programa de investigación
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“Migración y movilidades en perspectiva crítica” (CEA-FCS
/ CIECS – CONICET y UNC).

Evangelina Pérez

Politóloga con estudio de posgrado en Desarrollo Territo-
rial (Universidad de Ferrara, Italia), doctoranda en Cien-
cias Antropológicas (Universidad Nacional de Córdoba) y
ex becaria doctoral del CONICET. Temas de investiga-
ción: migración y educación, y la relación familias, escue-
las y territorios. Integrante del Programa de Investigación
“Migración y movilidades en perspectiva crítica” (CIECS –
CONICET y UNC).

Cynthia Pizarro

Licenciada en Ciencias Antropológicas, orientación socio-
cultural por la Universidad de Buenos Aires; magíster en
Ciencias Sociales por la Universidad Nacional de Catamar-
ca y doctora de la Universidad de Buenos Aires, área Antro-
pología. Es investigadora independiente del Consejo Nacio-
nal de Investigaciones Científicas y Técnicas, directora de
la Maestría en Desarrollo Rural y profesora adjunta de la
Facultad de Agronomía de la Universidad de Buenos Aires.

Germán Quaranta

Licenciado en Sociología por la Universidad del Salva-
dor, magíster en Estudios Sociales Agrarios por FLACSO-
Buenos Aires y doctor por la Universidad de Córdoba,
España. Investigador independiente del Consejo Nacio-
nal de Investigaciones Científicas y Técnicas con sede de
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trabajo en el Centro de Estudios e Investigaciones Labo-
rales. Profesor titular en la Universidad Nacional Arturo
Jauretche.

Daniel Quinteros

Profesor asistente e investigador del Núcleo de Estudios
Criminológicos de la Frontera, Facultad de Ciencias Jurí-
dicas y Políticas, Universidad Arturo Prat, Chile. Doctor
en Ciencias Sociales y del Comportamiento, Universidade
da Coruña, España. Master of Research in Criminology,
The University of Manchester, Reino Unido. Licenciado en
Sociología, Universidad Diego Portales, Chile.

Romina Ramos

Profesora asociada y directora del Núcleo de Estudios Cri-
minológicos de la Frontera en la Facultad de Ciencias Jurí-
dicas y Políticas de la Universidad Arturo Prat. Doctora
en Modelos y Áreas de Investigación en Ciencias Sociales
por la Universidad del País Vasco, España. Máster oficial
en Modelos y Áreas de Investigación en Ciencias Sociales
por la Universidad del País Vasco, España. Licenciada en
Trabajo Social por la Universidad Arturo Prat, Chile.

Alberto Riesco-Sanz

Licenciado en Antropología Social y doctor en Sociología
por la Universidad Complutense de Madrid (España). En
la actualidad es profesor e investigador adscrito a la Uni-
dad Departamental de Sociología Aplicada de la Facultad
de Ciencias Económicas y Empresariales de la Universidad
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Complutense de Madrid, así como miembro del Instituto
de Sociología TRANSOC de dicha universidad.

Fulvio A. Rivero Sierra

Doctor y licenciado en Letras. Investigador adjunto del
Consejo Nacional de Investigaciones Científicas y Técni-
cas en el Instituto de Investigaciones sobre el Lenguaje y
la Cultura (INVELEC/CONICET-UNT). Profesor adjunto,
Universidad Nacional de Tucumán (UNT). Tema de inves-
tigación: migración, espacio y subjetividad. La construcción
de territorios migratorios.

Carolina Rosas

Doctora en Estudios de Población (El Colegio de México)
y Licenciada en Sociología (Universidad de Buenos Aires).
Investigadora Independiente del Consejo Nacional de
Investigaciones Científicas y Técnicas (CONICET) de
Argentina, con lugar de trabajo en el Instituto Gino Ger-
mani de la Universidad de Buenos Aires. Codirectora del
“Grupo de Estudios sobre Migraciones, Familias y Políti-
cas Públicas” (MiFaPP) del IIGG. Temas de investigación:
migraciones, género, acción colectiva, cuidado comunita-
rio.

Verónica Trpin

Magíster y doctora en Antropología Social por la Universi-
dad Nacional de Misiones y profesora en Historia graduada
en la Universidad Nacional del Comahue. Investigadora de
CONICET y vicedirectora de IPEHCS-CONICET-UNCo.
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Ejerce como docente de grado y de postgrado en la Uni-
versidad Nacional del Comahue. Dirige proyectos de inves-
tigación, becarios/as y tesistas en temáticas vinculadas a
migraciones, estudios rurales, género y transformaciones
territoriales.

Laura C. Yufra

Doctora y magíster en Psicología Social por la Universidad
Autónoma de Barcelona. Posee un máster en Políticas, com-
petencias y estrategias de la interculturalidad por la Univer-
sidad de Boloña y es licenciada en Filosofía por la Universi-
dad Nacional de Rosario. Investigadora en la Unidad Ejecu-
tora CISOR-CONICET/UNJU y profesora en la Facultad
de Humanidades y Ciencias Sociales (FHYCS- UNJU).

Cecilia Jiménez Zunino

Doctora en Sociología por la Universidad Complutense de
Madrid (España) y licenciada en Sociología por la Universi-
dad Nacional de San Juan (Argentina). Investigadora adjun-
ta del CONICET, Instituto de Humanidades – UNC. Co-
coordinadora de la Red IAMIC, junto a Sandra Gil Araujo.
Co-directora del Programa Migración y Movilidades en
perspectiva crítica (CIECS/CEA – UNC), junto a Eduardo
Domenech. Temas de investigación: clases medias, educa-
ción, migraciones, estructura social, trayectorias, movili-
dad social.

354 • Pensar las migraciones contemporáneas

teseopress.com


