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Resumen

La experiencia comienza con un grupo de mujeres que dependen de la fuente de ingresos
de las actividades temporales vinculadas a la AF y de bajos ingresos. Se han capacitado a
lo largo del tiempo en proyectos de minifundio de INTA, en donde aprendieron técnicas de
elaboracion de dulces, conservas, panificados y otros productos, teniendo buena
aceptacion en el ambito local. Fueron alumnas, y ahora, madres de Ixs alumnxs que asisten
a la escuela agrotécnica Sarmiento de la localidad de Media Agua. Es la zona principal y
tradicional de produccién de melones en la provincia de San Juan. “En ella se localiza
aproximadamente el 70 % de la superficie cultivada actualmente en la provincia y constituye
la zona que origin6 la amplia reputacién del Melén de San Juan en el mercado nacional [...]
Este producto cultivado por agricultores familiares obtuvo, con el apoyo del INTA, el sello
de Indicacién Geogréfica (1G)” (INTA, 2014).

En el ano 2015 este grupo de AF llamadas “Las Dulceras de Dona Ana” plantean la
necesidad de asesoramiento técnico a la AER Media Agua para comercializar sus dulces y
conservas. Tanto la escuela como la AER son dos actores con fuerte presencia territorial.
Este escenario nos permitié analizar la posibilidad de crear acciones conjuntas, creando un
grupo de Cambio Rural Il (CR) “Agregado de valor en Origen” para asistir el proceso de
organizacion de las mujeres AF, vinculando intereses sociales- educativos entre el grupo
de mujeres y la escuela. Planteandose los siguientes objetivos: Darle valor agregado a la
materia prima que se produce en la zona utilizando las instalaciones de la fabrica de dulces
y aceite de la escuela agrotécnica. Fortalecer la vinculacion entre el grupo y la escuela de
manera organizativa y asociativa para elaborar, disefiar, registrar y comercializar. Promover
la seguridad y soberania alimentaria econémica de las familias del grupo de mujeres.

Se acord6d una planificacion que constara, primero, de capacitaciones para el grupo de
mujeres AF y Ixs alumnxs del Gltimo afio que realizan sus préacticas de trabajo final (Producto
alimentario), con talleres y charlas en buenas practicas de manufactura; costo; disefio y
estrategias de comercializacién; a catar aceites y dulces; como armar un manual de normas
y procedimientos; disefio de planillas ingreso-salida de mercaderia y productos;
procedimiento operativo estandarizado de saneamiento (POE), entre otras. En paralelo se
tramitd la habilitacion provincial de la fabrica, acondicionandola a las normativas que
establece el Cédigo Alimentario Argentino (CAA) y el ente controlador de la provincia; se
cred un protocolo de estandarizacion para los dulces y aceite; un logo que les permitiera
comercializar y visibilizar la vinculacion entre las partes. Al ser el meldn el producto principal
de la localidad, se decidi6 entrevistar, con una metodologia de muestreo al azar, Ixs
agricultores familiares de la localidad, tratando de rescatar saberes culinarios que
permitieran aprovechar el melén fuera de estacion. Surgiendo el melén en pan “Dulce
Compacto” como producto de elaboracion tradicional. Este producto, sélo es elaborado para
uso doméstico, debido a los problemas de estabilizacion (cristalizacién de sus azucares)
que manifiestan Ixs AF entrevistadxs. Esto llevé al grupo CR a sumar acciones de pruebas
en conjunto con la Facultad de Ingenieria de la UNSJ, contribuyendo desde diferentes
saberes, el como estabilizar (propiedades fisicas y quimicas) los productos a base de
meldn. De todas las acciones planificadas, el registro de los productos en la provincia fue
el que ocasion6d varios desacuerdos entre el grupo. Problematizando las trabas
administrativas (burocracia) que conlleva registrar los productos alimentarios en la
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provincia. Sin embargo, esto no condiciono el registro de tres productos alimentarios
priorizados en una primera etapa; Salsa de Tomate, Aceite de Oliva y Membrillo en pan.
Actualmente, el grupo no sigue bajo la figura de CR debido a que caducoé el tiempo de
acompafamiento que establecié como norma el programa a nivel hacional. No obstante, el
compromiso y responsabilidad sigue vigente entre las partes.

Finalmente, en cuanto al registro de los productos, las normativas que establece el CAA no
estan adaptadas a la realidad de los AF, los requisitos técnicos exceden las capacidades
de produccién de los AF. Si bien, los lazos sociales permitieron concretar acciones
mancomunales, se requiere de un acompafiamiento técnico-profesional constante para
cumplimentar las exigencias administrativas que muchos AF no podrian sobrellevar de
manera individual. Encontrando en ésta oportunidad, necesario, visibilizar y fortalecer los
lazos de relaciones sociales que existen entre los actores Institucionales y la Sociedad Civil
para promover estrategias de Seguridad y Soberania Alimentaria en los Territorios.
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