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Invertebrados acuáticos del fondo  
de la laguna La Barrancosa

Agustina Cortelezzi

Las lagunas bonaerenses son humedales de gran valor ecológico que, además de 
brindar servicios ecosistémicos a la sociedad, mantienen la biodiversidad regional. 
Entre los bienes y ecoservicios que benefician a los seres humanos podemos men-
cionar los de regulación hídrica (inundaciones y sequías), de abastecimiento (agua 
y alimento), de soporte para la vida (hábitat) y culturales (recreación y pesca). Por 
otro lado, la presencia y el mantenimiento de los seres vivos es esencial para que 
los ecosistemas funcionen y brinden estos servicios. Más aún, la biodiversidad es un 
indicador de la salud de los ecosistemas. 

Cuando nos acercamos a una laguna pampeana y observamos los animales y la vege-
tación que allí se desarrolla, es posible identificar grupos faunísticos de diferentes 
vertebrados. Uno de ellos, las aves acuáticas, utilizan los humedales como hábitat 
para alimentarse y reproducirse y desempeñan un papel ecológico esencial en este 
tipo de ecosistemas. Por otro lado, los peces representan uno de los recursos más 
explotados de las lagunas siendo el pejerrey, Odontesthes bonariensis, la espe-
cie emblemática de la pesca deportiva. Las lagunas también son el hábitat de anfi-
bios, reptiles y mamíferos. En relación a la flora, las plantas acuáticas o macrófitas 
(juncos, cola de zorro) y las algas que viven en la columna de agua representan los 
grupos florísticos más desarrollados. Sin embargo, otros grupos de organismos de 
menor tamaño y, por lo tanto menos conocidos y explorados, son fundamentales para 
el mantenimiento de la red trófica en estos ecosistemas. Entre ellos, se destacan 
organismos llamados invertebrados acuáticos (por ejemplo: insectos, crustáceos, 
moluscos y anélidos) que se encuentran distribuidos en toda la laguna según sus ca-
racterísticas ecológicas. Los invertebrados pueden vincularse fuertemente a las ma-
crófitas aprovechándolas como lugar de refugio y alimentación (organismos fitófilos), 
estar suspendidos en la columna de agua (organismos planctónicos), desplazarse 
libremente en ella (organismos nectónicos) o pueden estar apoyados o enterrados en 
el sedimento del fondo de la laguna (organismos bentónicos). Además, en función de 
su tamaño, estos organismos pueden ser clasificados como micro, meso y macroin-
vertebrados.

Los macroinvertebrados acuáticos se definen como aquellos animales que al menos 
durante algún estadio de su ciclo de vida viven exclusivamente en el ambiente acuá-
tico y que se pueden ver a simple vista, sin necesidad de instrumental óptico, ya que 
tienen un tamaño superior a 0,5 mm de longitud (Roldán, 1999). Estos organismos 
acuáticos cumplen un rol muy importante en los humedales ya que son fuente de 
alimento para los vertebrados (aves y peces), de forma que su alteración en compo-
sición o abundancia puede repercutir en la cadena trófica superior. Dentro de este 
grupo, los macroinvertebrados bentónicos son aquellos que habitan los sustratos del 
fondo del ambiente (entre las piedras, sedimentos, plantas acuáticas sumergidas) 
ya sea durante todo su ciclo vital (como los moluscos) o al menos parte del mismo 
(como los mosquitos, en los que la fase larvaria es acuática y el adulto terrestre). Los 
macroinvertebrados se caracterizan por su elevada diversidad taxonómica y una alta 
variedad de adaptaciones morfológicas y de comportamiento para poder utilizar los 
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diferentes recursos tróficos o nichos que ofrece el ecosistema. Esta alta diversidad 
sistemática, de tipos de alimentación y de diferentes ciclos de vida los convierte en 
buenos indicadores de la calidad ecológica de los cuerpos de agua, ya que ofrecen 
un amplio espectro de respuestas a las diferentes perturbaciones ambientales (Ro-
semberg y Resh, 1993). La presencia de grupos de invertebrados clasificados como 
“sensibles” a la calidad del agua y del hábitat en un sitio nos estaría indicando que 
ese lugar presenta buenas condiciones ecológicas (esto es, por ejemplo, valores 
elevados de oxígeno disuelto y presencia de macrófitas que actúan como refugio). 
Contrariamente, la ausencia de organismos sensibles y el registro únicamente de 
organismos tolerantes indica un ecosistema perturbado. Un bioindicador es, por lo 
tanto, un organismo o conjunto de organismos cuya presencia-ausencia brinda in-
formación sobre ciertas características ecológicas de entorno o sobre el impacto de 
determinadas prácticas en el medio. Los bioindicadores son sensores biológicos con 
los cuales podemos “medir” el estado ecológico del sistema (Figura 1).

FIgura 1. rElacIón EntrE la calIdad dEl agua y los InVErtEbrados rEgIstrados En un EcosIstEMa 
acuátIco.

Macroinvertebrados bentónicos que habitan la laguna La Barrancosa
Los invertebrados que viven en el fondo de las lagunas, presentan una dificultad para 
su estudio y conocimiento que es la forma de capturarlos. Para explorar los inver-
tebrados de la laguna La Barrancosa, se realizaron dos campañas de muestreo; la 
primera en abril de 2014 y otra en septiembre de 2015. En cada ocasión se tomaron 
3 muestras con una draga Eckman de 100 cm² de superficie, que se introduce en el 
agua y luego en el sedimento y colecta material (barro e invertebrados) del fondo de 
la laguna. El barro atrapado en la draga es volcado en bandejas receptoras para ser 
introducidos en frascos rotulados donde son fijados con formol para su conservación 
y posterior procesamiento en el laboratorio (Barbour et al., 1999). La Figura 2 mues-
tra la draga y el traspase al contenedor. 
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FIgura 2. EJEMPlo dE toMa dE MuEstras dE sEdIMEnto con una draga EkMan y guardado Para su 
consErVacIón con ForMaldEhído al 4% En Frascos rotulados.

El procesamiento de las muestras consiste en su tamizado a través de una malla de 
0,5 mm de abertura. La separación, conteo y determinación sistemática de los orga-
nismos se realiza bajo microscopio estereoscópico (Figura 3). 

FIgura 3. laVado dE la MuEstra dE sEdIMEnto baJo taMIz y dEtErMInacIón dE los InVErtEbrados 
baJo MIcroscoPIo EstErEoscóPIco o luPa.

De las muestras de sedimento colectadas en la laguna La Barrancosa, fueron iden-
tificados un total de 14 taxa de invertebrados (un taxón es un agrupamiento de or-
ganismos emparentados, taxa es el conjunto de taxones). Las mayores densidades, 
expresadas como individuos por m2, estuvieron representadas por los dípteros qui-
ronómidos y los oligoquetos tubifícidos (Tabla 1).
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Los anélidos oligoquetos (gusanos de la familia Tubificidae), los dípteros (larvas de 
moscas y mosquitos, especialmente de la familia Chironomidae) y los crustáceos 
(familia Hyallelidae y los microcrustáceos: ostrácodos, copépodos y cladóceros) pre-
sentaron las mayores densidades de individuos. Los oligoquetos son un grupo muy 
diverso cuyas especies presentan diferentes rangos de tolerancia, aunque en general 
se los asocia a ambientes acuáticos ricos en carga orgánica residual y baja dispo-
nibilidad de oxígeno disuelto (Cortelezzi et al., 2017). Los individuos de la familia 
Chironomidae constituyen parte importante de la biomasa de los ambientes lóticos y 
lénticos y tiene un papel determinante en los ciclos tróficos y el procesamiento de los 
detritos (Paggi, 1999). Por otro lado, los crustáceos, grupo compuesto por organis-
mos principalmente planctónicos, pero también fitófilos y bentónicos, ocupan un lu-
gar clave en la trama alimentaria y en la transferencia de materia y flujo de energía de 
los ecosistemas acuáticos. Los nematodes, sanguijuelas, colémbolos, coleópteros y 
tricópteros estuvieron presentes en la laguna pero con bajo número de individuos. La 
Figura 4 muestra en proporción, las densidades obtenidas para cada grupo o taxón 
así como una imagen de cada componente. 

FIgura 4. PrIncIPalEs taxa dE InVErtEbrados rEgIstrados En los sEdIMEntos dE la laguna la 
barrancosa ExPrEsados En PorcEntaJE y ProMEdIo dE las dos caMPañas dE MuEstrEo rEalIzadas.
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En relación a la tolerancia de los organismos registrados, los tricópteros de la familia 
Limnephilidae representan los organismos de la laguna más sensibles. Su presencia 
indica buenas condiciones en la calidad del agua ya que la gran mayoría de las espe-
cies que integran este taxón son muy sensibles a la contaminación y a la alteración de 
su hábitat (Springer, 2010). Sin embargo, un monitoreo integral que tenga en cuenta 
otros parámetros como por ejemplo variables fisicoquímicas del agua (especialmen-
te concentración de nutrientes), es fundamental para corroborar estos resultados y 
para comprender la dinámica temporal de este ecosistema. 

Finalmente, los macroinvertebrados que habitan las lagunas pampeanas constituyen 
un grupo de gran interés e importancia ecológica ya que, no solo son el alimento para 
otros organismos como los peces, sino también pueden ser utilizados para evaluar 
cambios a lo largo del tiempo. A pesar de su importancia, la información sobre estos 
grupos faunísticos que habitan las lagunas pampeanas es realmente escasa y esta 
falta de conocimiento pone en riesgo la biodiversidad de los humedales pampeanos 
y limita el desarrollo de medidas adecuadas de manejo sustentable.
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