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ALEJANDRO LIPSCHUTZ

0S QUE cultivan las ciencias biolégicas en la América latina tributan

su homenaje de alto aprecio al Profesor ALEJANDRo LIPSCHUTZ, al
cumplirse los 70 afios de su fecunda existencia, por la valiosa cbra cien-
tifica de su escuela, por su papel de iniciador e impulsor de la fisiologia
y endocrinologia experimentales y por su accién como maestro estimu-
lante, cuya influencia ha traspasado las fronteras de Chile, su patria adop-
ti.va, ha irradiado a toda la América y ha llegado a Europa y Norteam¢-
rica.

Los biélogos de todo el mundo conocen v respetan su obra y por eso,
€n numerosas ocasiones, ha sido invitado a dar conferencias en Inglate-
rra, Francia, Suiza, Portugal, Estados Unidos, Espafia y Brasil y la
mayoria de los paises de lengua espafiola, como huésped de las institu-
ciones cientificas oficiales o privadas méas prestigiosas de dichos pafses.

La vida cientifica del Profesor Lipschutz se desarroll$ en dos etapas:
la europea y la americana. Nacido en Riga, el 28 de octubre de 1883,
obtuvo su grado de Doctor en Medicina en la Universidad de Gottingen,
en Alemania. Luego fué docente en Berna (1914-1919) y profesor _t’itu-
lar de 1a Universidad de Dorpat (1919-1926). De 1908 a 1912 trabajo en
Fisiologia del sistema nervioso, con el Profesor Max Verworn y en me-
tabolismo comparado. De 1914 a 1918 estudié los problemas sociales de
la alimentacién humana; de 1919 a 1920 Ja atrofia muscular y desde 1915
la endocrinologia sexual.

Durante ese periodo publicé un libro sobre la Fisiologia general de la
muerte (en 1915) y uno de divulgacién: ““;Por qué morimos?”, que tuvo
14 ediciones en aleman (1914 a 1922) y se imprimié también en ruso,
finlandés, estoniano, letén, espafiol y portugués.

La etapa americana se inicié6 en 1926, cuando fué llamado para orga-
nizar el Instituto de Fisiologia de Concepciéon. Fué profesor de dicha ma-
teria y primer decano de la Facultad de Medicina de la Universidad de
Concepcién (Chile). Alli desarrollé6 una obra intensa, formé numeroscs
discipulos y fundé la Sociedad de Biologia de Concepcion y su Bp}etm.

En sus primeros trabajos se consagré al estudio de 12}. funmon_endn»
crina de las gonadas. Poco antes de venir a América habia aparecido si
c'4sico libro sobre la secrecién interna de las gleipdulas sexuales. publ’t
cado en Suiza (1919), Inglaterra (1924) y Lspafia (1928). En Derpaf
estudié principalmente la secrecién interna de} testiculo v en Concepeion
la del ovario. Fruto de estos trabajos fué su libro sobre “Transplantacion
ovérica”, editado en Madrid (1930) y Leipzig (1930), que expene descu-
brimientos fundamentales.
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En el debatido problema de la interaccién entre las hormonas sexua-
les demostr6é que puede observarse: 19) un antagonismo frecuente en su
accion directa sobre los Organos periféricos, lo cual habia sido negado;
2°9) un antagonismo sexual indirecto al través de la accién sobre la hipé-
fisis, por ej.: atrofia testicular por los estrégenos que inhiben la secre-

ciéon de gonadotrofina hipofisaria que mantiene el testiculo; 3%) casos
menos numerosos de sinergia.

Demostrd la importancia de los factores extragonadales en la regula- -
ci6n cuantitativa de la funcién ovarica. Demostré la ley de la constancia
numérica folicular, o sea que es constante el nimero total de foliculos que-
maduran y ovulan en cada ciclo. ya existan uno o los dos ovarios. Esto se
debe a la accién reguladora de la hipéfisis y son también las gonadotro-
finas hipofisarias las que rigen el desarrollo puberal de las gonadas.

El contenido y secrecién de gonadotrofinas es distinto en la hin6fisis
de diversas esnecies. También es diversa en los dos sexos, o sea que hay
una especificidad sexual extragonidica, pues la hipéfisis es diferente en
machos y hembras y esta diferencia es un caricter sexual secundario pro-
pio de cada sexo.

Para establecer la diferencia en la accién hipofisaria recurrié Lins-
chutz a métodos cuantitatives. Uno de ellos es el coeficiente de luteiniza-
cién prodvcido en el ovario nor diversas gonadotrofinas. Comprobd que
al asociar las hipéfisis de diversas especies entre si o con las de 'a orina,
se completan o suman sus efectos.

Puede romperse el equilibrio normal reciproco que existe entre g
hiréfisis v el ovario. En ese caso, se observan trastornos de la regula-.
ci6n sexual o sea disrreculacién ovarica. Esto se observa en diversas cir-
curnstancias: injerto ovarico o fragmentaciéon ovarica. Si se frasrmenta
“in situ” el ovario de un cobayo v quedan fragmentos, después de poco
tiempo se establece una hipersecrecién estrogénica del ovario que la ante-
rohip6fisis no es capaz de moderar 6 frenar como en el estado normal.
Hay prolongacién de la accién estimulante folicular hipofisaria, sin que
se equilibre con la accién luteinica. E1 hiperestrogenismo produce hiper-.
trofia del endometrio, con proliferacién atipica glandular y metaplasia
epitelial del cuello; ese estado es semejante a la hipertrofia guistico glan-
dular. Hay estimulacién intensa del tutero, vagina y mama. Tardiamente.

rveden producirse neoplasias del endometrio con caracteres de malig-
nidad.

Otro caso de trastorno de regulacién se produce al injertar ovarios
en el bazo. El higado metaboliza los estrégenos producidos por el ovario,
Privada de la accién moderadora producida por los estrégenos, 'a hipé.
fisis se desenfrena y aumenta su secrecién de gonadotrofinas. El exceso.
de las mismas produce gran aumento de tamafio del injerto ovarico, pri-
mero con foliculos hemorragicos y luego con intensa proliferacion de cé-
lulas luteinicas, que adquiere aspecto tumoral. Ha estudiado, utilizandg
la situacién circulatoria tan especial del ovario intraesplénico en hembrag
castradas, la intervenciéon de varias hormonas esteroides en los mecanis<
mos que relacionan ovario e hip6fisis anterior.

También estudié los reflejos que regulan la accién de la hipofisig
scbre las glandulas sexuales o la mama.
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Al separarse de la Universidad de Concepcién, Lipschutz fundé en
1937 el Departamento de Medicina Experimental del Servicio Naciona:
de Salubridad, establecido en Santiago de Chile. Alli prosiguié con inten-
sidad su obra de investigador y de maestro.

Desde 1935 se consagré su escuela al estudio del papel de las hormo-
nas en la produccién o prevencién de los tumores. Fruto de su obra y
su experiencia es el libro Steroid Hormones and Tumors, publicado en
1950.

Estudié principalmente la producciéon de fibromas subperitoneales en
el cuy por accién de los estrégenos y sus ésteres. Comprobé el papel pro-
tector del higado y la accién antitumoral de hormonas naturales (progeg,-
terona y desoxicorticosterona) o artificiales. El resultado del estudio
sistematico de las condiciones cuantitativas y cronolégicas bajo las cuales
el estrégeno adquiere capacidad tumorigena, constituye una contribucién
de primera importancia y valor para la clinica humana ~Es la co_ntlmudad
de la accién, durante un tiempo suficiente, de pequefias cantidades de
estrégeno la que transforma este estimulo fisioldgico en’ir}ductor de un
crecimiento anormal. De alli que es importante que sea ciclica la funcién
del ovario como mecanismo de autodefensa antitumoral. El] esa protec-
ciébn se combinan la ritmicidad de produccién de los'estrOgenq’s con la
accion, también periédica, de la progesterona, que impide la accién tumo-
rigena de aquéllos.

También en ese Instituto se estudi6: a) la produccion de tumores
uterinos por trastorno de la regulacién hipofiso-ovarica, en la fragmen-
tacién del ovario; b) Jla formacién de tumores adenomatosos de la rete
ovari o de células luteinicas del injerto intraesplénico del ovario; ¢) la
produccién experimental de tumores de la regién prostatica por la accién
pro‘ongada de los estrégenos.

Estas investigaciones fundamentales han aclarado numerosos conoci-
mientos bésicos sobre tumorogénesis y antitumorogénesis y representan
ade’antos de la mayor importancia. Fueron realizadas en colaboracion
con sus discipulos, R. Iglesias, 1. Vargas, E. Egafia, S. Bruzzone, A. Ries-
co, I, Fuenzalida, Elvira Mardones y con muchos otros jovenes chilenos
y extranjeros.

Diversas circuntancias mundiales despertaron en el Profesor Lips-
chutz el interés por problemas de Antropologia. Algunos en el dominio
cientifico, como ser el estudio de los grupos sanguineos y la etnografia de
los indios fueguinos. Otros relacionados con la historia, la sociologia y
la politica, que expuso en sus libros sobre el Indoamericanismo y el pro-
b’ema racial en las Américas (1944). Se esfuerza por mejorar las condi-
ciones de vida de los aborigenes y es uno de los miembros mas activos del
Instituto Indigenista de Chile.

Su obra cientifica le ha valido el respeto y aprecio en todo el mun-
do. Recibié el premio Charles L. Meyer de la Academia de Ciencias de los
Estados Unidos (1944) por sus investigaciones sobre el cincer. s miem-
bro honorario de numerosas sociedades de Biologia y Endocrinologia de
América y Europa, profesor honorario de varias Facultades de Medicina
de la América Latina, miembro correspondiente de prestigiosas socieda-
des cientificas europeas. Forma parte del Comité cientifico de numerosas
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revistas cientificas. Es miembro Académico de la Facultad de Medicina
de la Universidad de Chile.

El Profesor Lipschutz es un gran maestro que ha creado una escuela
vigorosa y ha formado numerosos discipulos de alta calidad. Chile y la
Ameérica latina le deben profunda gratitud por ello. Prueba de la atrac-
cién que ejerce es el hecho de que ha dirigido 18 tesis de Médico Cirujano
en el Instituto de Fisiologia de la Universidad de Concepcién y 80 tesis
en el Departamento de Medicina Experimental, en Santiago de Chile, des-
de 1926 hasta 1953.

Cuando habla transmite su entusiasmo y argumenta en forma con-
vincente y estimulante. Sus conferencias han sido siempre apreciadas por
su calidad y por su forma. Ha sido invitado a dictarlas en Academias,
Sociedades y Universidades de Inglaterra, Francia, Suiza, Espafia, Por-
tugal, Estados Unidos, Canad4, Brasil y la mayoria de los paises de
América latina.

Este ilustre investigador, de gran cultura general, maestro que ha
despertado el amor a la ciencia entre los jovenes, organizador y director
estimulante, ha realizado una obra cientifica valiosa, creado una escuela
vigorosa, difundido conocimientos modernos y ha sido y es un ejemplo
extraordinario de consagracién abnegada al deber. Por eso y por su
obra cientifica, llegado a los 70 afios, atin fuerte y capaz, se ve rodeado
por la admiracién de sus colegas y el respeto y afecto de sus numerosos
discipulos y amigos, que esperan atin mucho de su madurez.

BERNARDO A. HOUSSAY.
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