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La salsa golf -n~ció en la década del veinte, en el club de Playa 
Grande, de Mar del Plata, pqr-inspiración de ·Luis F. Lelo ir. 

Fue, sencillamente; un simple experimento de prue~~ y ·error 
• .. • '* 

Por Enrique Bellocopitow (*) 

Ha hecho más por la humanidad aquel 
que inventó un nuevo plato que el que descu­
brió una nueva estrella. 

Brillat Sávarin 

Después de _la muerte de Leloir, en di­
ciembre de 1987, me enteré de muchos he­
chos y actitudes suyas que subrayan su 
condición de hombre excepcional. 

Así supe que varias becas de la Funda-
ción Campomar y un buen número de sus­

~. cripciones de revistas cientüicas con las 
1 'que trabajamos fueron financiadas con su 

._. 1.aporte personal. 
: Todos los sueldos que Leloirpercibió co­
-mo profesor extraordinario de .la Facultad 
de Ciencias Exactas y Naturales -
en la Universidad de Buenos Ai-

· ~res y el monto de los premios 
que recibió -incluid.o él Nobel- y 
los donó parta costear las 
ciones que se realizaban en nues-
tro común lugar de trabajo, el 
Instituto. de Investigaciones 
Bioqu4nicas. _ _ 

En vida, era muy dificil que 
por su boca nos enteráramos 
de algún hecho meritorio del 
cuál él fuera protagonista. -

Durante un almuerzo con 
empresarios que se llevó a ca­
bo en el instituto poco antes' 
cie su fallecimiento, uno de los 
asistentes, amigo de su juven­
tud, comentó: "¿Te acordás 

_ Lucho de tu primer descubrí­
- .-', ¡niento,.el de la salsa golf?" 

_ .. -Al momento salté con mi pre- . 
· ~..-gurita. "¿Qué tiene que ver el 
· ~-., con la salsa golf?" Dire era 1?­

- . cariñosa con que sus 
bamos a Lelo ir por ·su ~.;u.uunauu 

-fdE!"direc:tor·del instituto. · · 
se sorprendfó a la vez de que 

nosotros no supiéramos-que la "salsa golf" del placer por el gusto, planteó ptras exi­
nació gracias a la inventiva de Lelo ir. Por gencias. 

_ supuesto, no se trató de un trabajo de bio- "¿No les aburre todos-los-días langosti-
química molecular; fue, sencillamente, un nos con mayonesa?"! comentó uno de sus 
simple experimento de prueba y error. amigos. . · - . 
· Por lo que recuerdo del relato oído en ese "A mí me gusta, pero veremos. ¡Mozo!. 

almuerzo, las cosas sucedieron a mediados Por favor, quisiera todas .las salsas, vina­
de la década del veinte. Luis F. Lelo ir, es tu- gre, limón, sal, ketchup, mostaza, aceites y 
diante de medicina, pasaba buena parte de todo lo que tenga para ponerle a estos hi­
las vacaciones de verano con .sus amigos chos", contestó Lelo ir. 
en el club de golf de Playa Gra,nde, en Mar Así, improvisó -sqbre el-hermoso verde 
del Plata. del campo de golf-, su primera mesada de 

Luego de disfrutar del mar,·esa veintea- investigación, pero ~n aquel caso se trata- . 
ñera juventud dorada,·se doraba aún más ba de una investigac~ónaplicada Y no de la 
alrededor de las mesas blancas, saqorean- que casi medio siglo después le haría ga­
do grandes montañas de can;1árones y lan- nar el premio Nobel 
gostinos aderezados con mayonesa. De todas las me~clas que sus amigos , 

·Pasada la primera ronda, de bichos mari- !?robaron, la que mas gustó fue la del ket- · 
nos, y con ella el mayor aguijón del ham- · chup con mayonesa. Desde e~tonces, ~~ , 
bre la búsqueda del gusto por el placer o · club uso esa salsa que luego.se extend10 · 

' a todo el mundo. L~ amigos la bautiza-
- ron y uego fos dueños del 

ba la servían con el 
nombre del club: Sal­

sa Golf. · 
Al final del al­
muerzo en el ins­
tituto oímos a Le­
loir comentar en ·_ 

tono de broma: : 
/ 'Lástima que no ha­

yamos patentado la 
.. salsa golf; hoy ten-_ 

dríamos más me-
dios para investí- _ 
gar". · 

···· . .:. 
(*) Doctor, investi­
gador de la F'w:J.da­
ción Campomar y 
estrecho colabora-

liar del doctor t.eloir ._._-
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