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Resumen: El propésito de este trabajo fue evaluar la eficacia atencional en alumnos que asisten a estable-
cimientos escolares publicos de gestion estatal de ambito urbano y urbano-marginado, de nivel primario del
Gran Mendoza y, a su vez, elaborar las normas locales de la Escala Magallanes de Atencién Visual (EMAV).
La EMAV es de gran interés para la evaluacién neuropsicoldgica de las funciones atencionales. La muestra
de estandarizacion se obtuvo por muestreo aleatorio estratificado con procedimientos de distribucién pro-
porcional y estuvo conformada por 5779 escolares entre 6 y 14 afios de edad, de primero a séptimo grado,
de diecisiete establecimientos educativos. Se utilizé la siguiente férmula para evaluar la eficacia atencional.
Finalmente, se presentan los baremos de la escala EMAYV, discriminados por edad, puntaje parcial y total
de ejecucion.

Palabras clave: Mecanismo atencional — Nifios escolarizados — Instrumentos de medicion — Eficacia aten-
cional — Evaluacién neuropsicoldgica

Abstract: It was the purpose of this work to evaluate the efficiency of attentional mechanisms in students
attending public schools in state management of urban and urban-marginal primary level of Gran Mendoza
and elaborate local standards Escala Magallanes de Atencién Visual (EMAV). The EMAV is of great interest
for the aim of neuropsychological evaluation of attentional functions. The standardization sample was ob-
tained by stratified random sampling with proportional allocation procedures and consisted of 5779 students
between 6 and 15 years old, from first to seventh grade, seventeen educational institutions. Direct marks
were obtained. Finally, it presents the norms of the scale EMAV, discriminated by age, partial and total score
of execution.

Keywords: Mechanism attention — School children — Measuring tools — Attentional efficiency — Neuropsy-
chological assessment

A EFICACIA ATENCIONAL. UM ESTUDO DE ESCOLARES DE MENDOZA

Resumo: O objetivo deste estudo foi avaliar a efetividade de atenc&o aos alunos de escolas publicas de
gestdo urbana marginalizada pelo Estado, area urbana e nivel primério de Mendoza e, por sua vez, de-
senvolver padrdes locais Magellan Scale Atencéo Visual (EMAV). O EMAV é de grande interesse para a
avaliagcdo neuropsicolégica das funcdes de atengéo. A amostra foi obtida por padronizacdo de amostragem
aleatoria estratificada com os procedimentos de alocagédo proporcional e consistiu de 5.779 criangcas em
idade escolar entre 6 e 14 anos, da primeira para a sétima série, dezessete estabelecimentos de ensino.
A férmula a seguir é usada para avaliar a eficiéncia da atencao. Finalmente, as escalas da escala EMAV
discriminado por idade, pontuacao total e parcial de desempenho séo apresentados.

Palavras-chave: Criangcas em idade escolar — Mecanismo atengdo de medicdo ferramentas — Eficiéncia
attentional — Avaliacdo neuropsicolédgica
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INTRODUCCION

La complejidad conceptual, neuroanatomica y
neurofuncional de la atencién hace que no pue-
da ser reducida a una simple definicién ni estar
asociada a una sola estructura anatémica ni ser
evaluada con un solo test; es mas, la atencién no
actua de manera aislada porque esta relaciona-
da con una serie de mecanismos, procesos Yy/o
operaciones cerebrales que permiten procesar
la informacion, entre ellos la percepcion, la aten-
cion, la motivacién, la memoria, la inteligencia y la
emocion (Alvarez, & Trapaga, 2005; Ison 2001ab,
2002).

Se conceptualiza a la atencibn como un me-
canismo neurocognitivo que controla el proce-
samiento de la informacion; opera activando o
inhibiendo los procesos psicolégicos para poder
ejecutar eficazmente una tarea. Como mecanismo
neurocognitivo estd compuesto por redes neuro-
nales cuyas estructuras se activan de acuerdo a la
operacion de seleccion, mantenimiento y/o distri-
bucién implicada en la actividad atencional.

La necesidad de un control voluntario, intencio-
nal y consciente de los procesos cognitivos, origi-
nados a partir de lo percibido y de la regulaciéon
deliberada del comportamiento o de la accién, son
de algun modo, las razones que dan sentido a la
existencia de este mecanismo llamado mecanis-
mo atencional (Fuentes Melero, 2004; Fuentes
Melero, & Campoy, 2008; Fuentes Melero, & Gar-
cia Sevilla, 2008).

Resulta fundamental comprender que la aten-
cion es una funcion neuropsicolégica de suma im-
portancia en el aprendizaje escolar ya que contri-
buye a la concentracién del alumno, participa en
la realizacion de las tareas y por ende, posibilita
la adquisicién de conocimientos (Alvarez, Gonza-
les Castro, Nuiiez, Gonzales Pineda, Alvarez, &
Bernardo, 2007a, 2007b; Colombo, 2001; Gémez
Pérez, Ostrosky Solis, & Prospero Garcia, 2003).

El desarrollo de la atencion se considera esen-
cial para el funcionamiento de otros procesos
cognitivos; asimismo es un indicador que permite
predecir el nivel cognitivo en la infancia. En es-
pecial se ha comprobado tanto en nifios como en
adultos, que a mayor capacidad atencional mejo-
ra la ejecucion en las tareas cognitivas (Chang,
& Burns, 2005; Matute, Sanz, Guma, Rosselli, &
Ardila, 2009; Rosselli, & Ardila, 2003). Cabe sos-
tener entonces que en el nifio, el desarrollo de la
atencién es un proceso gradual y evolutivo, pu-

diendo afirmarse que con el paso del tiempo se
hace mas organizada, flexible e independiente del
medio (Colombo, 2001; Gémez Pérez, & Ostrosky
Solis, 2006; Rueda, Posner, & Rothbart, 2005).

La evaluacién de los procesos atencionales no
es tarea facil dada la dificultad de separarla del
resto de los procesos cognitivos; al no existir la
atencién en forma aislada sino acompafiada de
otras actividades cognitivas como la percepcion,
la memoria, etc., no puede evaluarse en forma
pura.. Otro aspecto que dificulta la tarea evalua-
tiva es su variabilidad, ya que fluye y varia enor-
memente adn en un mismo sujeto dependiendo
del momento, las circunstancias, el tipo de activi-
dad, los intereses, la motivacioén, etc. Lo expuesto
hasta el momento refuerza la idea de que los sis-
temas atencionales funcionan interrelacionados
y cambian con el desarrollo y el aprendizaje, pu-
diendo ser explorados mediante la administracién
de diversos tests psicoldgicos.

Uno de ellos es la Escala Magallanes de Aten-
cion Visual (EMAV), elaborada por Garcia Pérez,
& Magaz Lago (2000), instrumento que ha sido
ampliamente utilizado en anteriores investigacio-
nes en nuestro equipo. A partir de la aplicacion
de la EMAV, se plante¢ la necesidad de repensar
el procedimiento de evaluacién basandonos en
fundamentos teodricos (Blazquez-Alisente, Paul-
Lapedriza, & Mufioz-Céspedes, 2004; Ison & Ca-
rrada, 2008; Ison, Espésito, Carrada, Morelato,
Maddio, Greco, & Korzeniowski, 2007; Ison et al.,
2005; Ison, Moreno, Morelato, Casals & Scatoldn,
2003). Desde nuestra perspectiva teorica enten-
demos que la focalizaciéon atencional, ligada a la
discriminacién perceptual, esta estrechamente
vinculada a la capacidad de sostenimiento aten-
cional toda vez que cuando se realiza una tarea
de busqueda visual de un estimulo clave, ademas
de discriminar correctamente el estimulo se nece-
sita mantener esa focalizacion para una correc-
ta ejecucion de la tarea (Ison & Carrada, 2011).
A partir de este marco conceptual propusimos el
concepto de Eficacia Atencional (Carrada, More-
lato, & Ison, 2009; Ison & Carrada, 2008; Ison ,&
Carrada, 2011; Ison, Korzeniowski, Moreno, Espo-
sito, & Carrada, 2010) entendida como la capaci-
dad de seleccionar y mantener la atencion durante
un periodo prolongado de tiempo en una actividad
cognitiva llevada a cabo en una tarea de discri-
minacién y busqueda de estimulos; seleccionar
se refiere a focalizar la atenciéon en un estimulo
relevante e ignorar estimulos irrelevantes en una
tarea propuesta mientras que mantener alude a
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sostener la conducta atencional de seleccién has-
ta la consecucion del objetivo.

Las tareas que se ponen en juego son tareas
sencillas que implican discriminacién, es decir,
percibir la diferencia entre estimulos, decidiendo
si dos 0 mas estimulos son iguales o diferentes
en funcién de un criterio establecido, y busqueda,
vale decir, identificar los elementos que son igua-
les a un modelo entre un conjunto de ellos que
son perceptualmente diferentes. Estas tareas in-
cluyen una gran cantidad de ensayos lo que exige
un periodo de tiempo relativamente amplio para
ser realizadas, de esta manera se convierten en
tareas de ejecucion continua en las que el sujeto
ha de localizar los estimulos significativos entre un
conjunto mas amplio de estimulos que actuan a
manera de distractores.

El escolar, al ejecutar las tareas propuestas en
la EMAV, consigue un rendimiento atencional que
se expresa mediante una puntuacién. A partir de
dicha puntuacién el test informa sobre su efica-
cia atencional y permite hacer inferencias sobre
el funcionamiento del mecanismo atencional. El
desarrollo de este concepto tedrico y su forma de
puntuacion (Ison, & Carrada, 2011), posibilita rea-
lizar aportes en el area de las mediciones psicolo-
gicas. Hecho que resulta fundamental ya que una
cuestion que afecta mucho la eficacia de las eva-
luaciones psicologicas es la falta de instrumentos
validados y estandarizados en los contextos de
aplicacion (Buela Casal, 2008).

Hablar de tests psicolégicos implica hablar de
medicién. La medicion en psicologia, realizada a
través de diversos instrumentos, constituye una
herramienta fundamental que le permite al psico-
logo medir caracteristicas humanas y objetivar el
proceso de evaluacion psicolégica (Salavarrieta,
2008). Asimismo, para lograr la administracién e
interpretacion adecuada de un instrumento de me-
dicion psicolégica, es necesario conocer su funda-
mentacion teodrica y técnica, realizar un adecuado
proceso de estandarizacion que permita obtener
como resultado los baremos del mismo y realizar
un manejo ético de los mismos (Aiken, 2003). Los
instrumentos de medicion forman parte de un pro-
ceso diagnoéstico sisteméatico que le permite al psi-
célogo obtener una valoracion general sobre una
determinada conducta.

En funcion de lo expuesto, el objetivo general
de este trabajo consisti6 en elaborar las normas
locales de la Escala Magallanes de Atencién Vi-
sual (EMAV), instrumento empleado para evaluar

EFICACIA ATENCIONAL ATTENTIONAL EFFICIENCY E

la eficacia atencional en alumnos que asistian a
establecimientos escolares publicos de gestion
estatal de ambito urbano y urbano-marginado de
nivel primario del Gran Mendoza.

METODO

Disefio

El presente estudio puede caracterizarse como de
tipo empirico y fue realizado con una metodologia
cuantitativa, identificada como de tipo instrumen-
tal (Montero, & Ledn, 2007).

Participantes

En el presente trabajo se midio la eficacia atencio-
nal en 5779 escolares entre 6 y 14 afios de edad,
de primer a séptimo grado, de diecisiete estableci-
mientos educativos primarios publicos de gestion
estatal de ambitos urbanos y urbano-marginados
del Gran Mendoza. La muestra de estandariza-
cion se obtuvo por muestreo aleatorio estratificado
con procedimientos de distribucion proporcional
(Aiken, 2003; Kerlinger, & Lee, 2002). La media
de edad fue de 9,60 (DE= 2,11).

Tabla 1. Variables sociodemograficas

Variable f o
sociodemografica 0
Edad 6 329 57
7 826 14,3
8 913 15,8
9 809 14,0
10 785 13,6
11 785 13,6
12 780 13,5
13 439 7,6
14 104 1,8
Género  varén 2845 50,8
Mujer 2934 49,2
Urbano 3299 57
Ambito Urbano- 2934 43

Escolar  Marginado
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Para una poblacion total de 88.211 alumnos,
de los cuales 51.896 (58,83%) asistian a escuelas
urbanas y 35.039 (39,72%) a escuelas urbano-
marginales, se determind una muestra total de
5779 alumnos, de los cuales 3299 alumnos (57%)
pertenecian a escuelas urbanas y 2480 alumnos
(43%) a escuelas urbano-marginadas. Del total
de escolares que conformaron la muestra 2934
(50,8%) fueron varones y 2845 (49,2%) mujeres.

Instrumento

Escala Magallanes de Atencién Visual (EMAYV,
Garcia Pérez & Magaz Lago, 2000). Tiene como
objetivo identificar a los nifios 0 adolescentes con
problemas de atencién. Permite evaluar la capa-
cidad de focalizacion de la atencion, la capacidad
para mantener la misma durante un periodo sufi-
cientemente largo de tiempo y la capacidad para
codificar estimulos visuales (relativamente senci-
llos).

Se propone una tarea de busqueda visual que
consiste en identificar las figuras iguales a un mo-
delo entre un grupo de figuras diferentes. Tiene
la ventaja de ser una versién libre de influencia
linglistica y cultural. Presenta dos versiones:

* EMAV 1: la aplicacion de la prueba tiene una
duracion de seis minutos, se aplica a nifios de
5 a 9 afios y consta de un total de 720 figuras
de las cuales 140 son iguales al modelo.

« EMAV 2: la aplicacién de la prueba tiene una
duracion de doce minutos, se aplica a nifos
desde los 10 afios y consta de 1820 figuras de
las cuales 340 son iguales al modelo.

Considerando que este instrumento fue empleado
para evaluar la eficacia atencional, se planted una
modificacion en la aplicacion y puntuaciéon de la
EMAV con el objetivo de evaluar en forma con-
junta la capacidad de seleccién y mantenimiento,
sustentada por este concepto. Por este motivo se
instruy6 al escolar a realizar la tarea de busqueda
visual trabajando en el instrumento hasta finalizar-
lo, cambiando de color del lapiz cuando se lo indi-
caba el examinador: a los seis minutos de iniciada
la busqueda visual en la EMAV 1y a los doce mi-
nutos en la EMAV 2.

Ademas, se aplicé una formula de puntuacion
directa [(aciertos - omisiones)/140 o 340] (Ison, &

Carrada, 2011). En esta formula, las omisiones
que cometen los escolares son tenidas en cuenta
en la formula utilizada para evaluar eficacia aten-
cional, restando este valor al nimero de acier-
tos realizados (| A|-|O|)/ 140 6 340, segun sea
EMAV 1 o 2. Las autoras de este trabajo restan las
omisiones a los aciertos porque consideran que
no es correcto sumar valores que representan di-
ferentes aspectos del funcionamiento atencional:
en el caso de los aciertos, eficacia en la discrimi-
nacion perceptual; en el caso de las omisiones,
falla en la deteccion del estimulo.

Cabe aclarar que en la férmula empleada no
se tienen en cuenta los errores, es decir, los ele-
mentos marcados incorrectamente, debido a que
en un estudio precedente realizado por las auto-
ras (Ison, & Carrada, 2011) se observé una baja
frecuencia de los mismos a partir del analisis de
frecuencia.

Procedimiento

Para realizar el trabajo se solicitaron las autoriza-
ciones correspondientes a las autoridades de la
Direccién General de Escuelas del Gobierno de
Mendoza y de los padres de los alumnos. En cada
establecimiento se trabajo en jornadas completas
(turnos mafana y tarde), informando a los alum-
nos que su participacion era voluntaria y que la ta-
rea no seria calificada como correcta o incorrecta.

Se establecieron una serie de consideraciones
en relacion a la toma colectiva del instrumento
(grado completo): a) buena iluminacién del lugar
de trabajo, b) aplicacién en un determinado mo-
mento del dia (turno mafana: de 9 a 12 horas y
turno tarde de 14 a 17 horas), evitando momentos
en los que se encontraran fatigados, somnolien-
tos, poco motivados o luego de haber realizado
tareas o actividades por un periodo prolongado.

Posteriormente, se realizaron los analisis de
varianza multivariados correspondientes a las dos
versiones de la EMAV para evaluar los efectos
principales de las variables edad, género y ambi-
to escolar (urbano o urbano-marginado) sobre los
puntajes de eficacia atencional obtenidas por los
escolares. Se analizaron las interacciones entre
ellas, calculando el estadistico eta cuadrado como
medida del tamario del efecto.

Finalmente, se determinaron las frecuencias
acumulativas, que posteriormente fueron transfor-
madas a rangos percentilares para poder confec-
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cionar los baremos. Se elaboraron dos baremos:
uno para el Puntaje Parcial-PP, vale decir, el pun-
taje obtenido por los escolares a los seis minutos
en la EMAV 1 o a los doce minutos en la EMAV 2,
y otro para el Puntaje Total-PT, aquel que conside-
ra el tiempo transcurrido desde que se inici6 hasta
que finaliz la tarea de busqueda visual. En este
ultimo baremo se incorporaron, para cada edad, el
promedio del tiempo total empleado en la ejecu-
cion de la EMAV, especificando el rango esperable
de tiempo.

RESULTADOS

Para las variables edad, género y ambito escolar
(urbano y urbano-marginado) se realiz6 un anali-
sis de varianza multivariado, el cual se presenta
en la tabla 2 (EMAV 1) y tabla 4 (EMAV 2).

En la EMAV 1, al analizar la variable edad, los
resultados obtenidos mostraron diferencias signi-
ficativas con un tamafio de efecto medio en las
puntuaciones obtenidas en el PP (f(3)=209,880,
p<.000, n2=,182); para el PT se hallaron diferen-
cias significativas (f(3)=11,260, p<.000, n2=,135)
con una bajo tamafo del efecto (tabla 2). Las
comparaciones pos hoc segin el método Games-
Howell para el PP indicaron que hay diferencias

EFICACIA ATENCIONAL ATTENTIONAL EFFICIENCY

significativas en las puntuaciones obtenidas entre
todas las edades; para el PT las diferencias signi-
ficativas se observaron en los alumnos de 6 afios
en comparacion con los de 7,8 y 9 afios y, entre
los escolares de 7 afios en comparacioén con los
de 8 afios (tabla 3).

Para la variable género, se observaron di-
ferencias significativas en el PP (f(1)=42,952,
p <.000, n2=,015) y en el PT (f(1)=11,521, p <.001,
n2=,004), sin embargo el estadistico eta cuadrado
no reporté magnitud en el efecto. Para la variable
ambito escolar asi como para las interacciones
entre variables no se observaron diferencias sig-
nificativas.

Para la EMAV 2, los resultados obtenidos
en la variable edad, mostraron diferencias sig-
nificativas con un bajo tamafio de efecto para el
PP (f(4)=113,465, p <.000, n2=,135); para el PT
(f(4)=3, 734, p <.005, n2=,005), si bien se hallaron
diferencias significativas los tamafios del efecto
no reportaron magnitud (tabla 4). Las compara-
ciones pos hoc seguin el método Games-Howell
para el PP indicaron que hay diferencias significa-
tivas en las puntuaciones obtenidas por los esco-
lares de 10 y 11 afios al compararlos entre siy con
los de 12 a 14 aios (tabla 5).

Para la variable género no se observaron di-
ferencias significativas; la variable ambito es-

Tabla 2. Analisis multivariado del puntaje parcial y total de eficacia atencional en la EMAV 1, segun edad,

género y ambito escolar.

Variable EMAV 1

Factores dependiente | - 0 "
Edad EA-PP 3 209,880 ,000 ,182
EA-PT 3 11,260 ,000 ,012
Género EA-PP 1 40,484 ,000 ,014
EA-PT 1 11,124 ,001 ,004
Ambito Escolar EA-PP 1 7,147 ,008 ,003
EA-PT 1 1,445 ,229 ,001
Edad * Género EA-PP 3 ,598 ,616 ,001
EA-PT 3 1,477 ,219 ,002
Edad * Ambito Escolar EA-PP 3 1,377 ,248 ,001
EA-PT 3 247 ,864 ,000
Género * Ambito Escolar EA-PP 1 ,263 ,608 ,000
EA-PT 1 1,400 237 ,000
Edad * Género * Ambito Escolar EA-PP 3 1,991 , 113 ,002
EA-PT 3 2.284 077 002

Referencias: EA: Eficacia atencional; PP: puntaje parcial; PT: puntaje total; n2: eta cuadrado. p < .01.
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Tabla 3. Descriptivos del puntaje parcial y total de eficacia atencional en la EMAV 1, segun edad.

EA-PP EA-PT
Edad N M DE M DE
6 329 24 110 79 162
7 826 28 119 82 143
8 013 35 125 83 128
9 809 41 137 82 130

Referencias: EA: Eficacia atencional; PP: puntaje parcial; PT: puntaje total.

Tabla 4. Analisis multivariado del puntaje parcial y total de eficacia atencional en la EMAV 2, segun edad,
género y ambito escolar.

Variable EMAYV 2
Factores
Dependiente Gl F p n
Edad EA-PP 4 113,465 ,000 , 135
EA-PT 4 3,734 ,005 ,005
Género EA-PP 1 1,010 ,315 ,000
EA-PT 1 3,861 ,050 ,001
Ambito Escolar EA-PP 1 33,986 ,000 ,012
EA-PT 1 7,839 ,005 ,003
EA-PP 4 1,625 165 002
* 7 1 1 H
Edad * Genero EA-PT 4 3164 013 004
P EA-PP 4 10,294 070 014
* L] ] y
Edad * Ambito Escolar EA-PT 4 2.015 1090 003
. P EA-PP 1 ,058 ,810 ,000
*

Género * Ambito Escolar EA-PT 1 738 390 1000
, — EA-PP 4 , 716 ,681 ,001

* *
Edad * Género * Ambito Escolar EA-PT 4 766 547 001

Referencias: EA: Eficacia atencional; PP: puntaje parcial; PT:puntaje total; n2: eta cuadrado. ** p < .01.

PSIENCIA. REVISTA LATINOAMERICANA DE CIENCIA PSICOLOGICA
PSIENCIA. LATIN AMERICAN JOURNAL OF PSYCHOLOGICAL SCIENCE



EFICACIA ATENCIONAL ATTENTIONAL EFFICIENCY E

Tabla 5. Descriptivos del puntaje parcial y total de eficacia atencional en la EMAV 2, segun edad.

EA-PP EA-PT

Edad N M DE M DE
10 785 35 114 84 118
11 785 39 114 84 127
12 780 46 153 86 117
13 439 49 159 86 117
14 104 49 175 84 155

Referencias: EA: Eficacia atencional; PP: puntaje parcial; PT: puntaje total.

Tabla 6. Puntuaciones de Eficacia Atencional de la EMAV por edad, segun puntaje parcial.

EFICACIA ATENCIONAL-PP

EMAV 1 EMAV 2

P EDAD

6 7 8 9 10 11 12 13 14
1 -,08 ,05 ,09 ,09 A1 12 14 ,13 ,02
5 ,10 ,10 ,16 ,20 17 21 24 24 ,18
10 12 14 21 24 21 ,26 ,28 ,29 24
15 14 ,16 ,23 27 24 ,28 31 ,33 ,29
20 ,16 ,19 ,26 ,30 ,26 ,30 ,33 ,36 ,35
25 ,18 21 27 32 ,28 ,32 ,35 37 ,36
30 ,19 22 ,29 34 ,29 ,33 ,36 ,39 ,39
35 21 24 ,30 ,36 31 34 ,39 42 43
40 22 ,26 31 ,38 32 ,36 41 44 ,46
45 23 ,26 33 ,40 34 37 43 A7 49
50 ,24 ,28 ,35 41 34 ,39 44 49 ,50
55 24 ,29 ,36 43 ,36 ,40 ,46 51 ,52
60 ,26 31 ,38 45 37 41 49 ,53 54
65 ,28 33 ,40 AT ,39 43 ,53 ,56 55
70 ,29 34 42 49 ,40 44 ,55 ,58 ,60
75 31 ,36 44 ,51 42 46 ,59 ,61 ,63
80 32 ,39 ,46 ,53 44 48 ,61 ,63 ,66
85 ,36 41 49 ,55 A7 51 ,64 ,65 ,68
90 ,40 ,46 ,52 ,59 49 ,54 ,67 ,69 ,69
95 46 ,49 ,59 ,63 ,56 ,60 72 A7 72
99 ,56 57 ,68 71 ,67 ,68 ,87 ,84 78
N 314 798 918 819 768 801 785 460 116
M ,25 ,29 ,36 41 ,35 ,39 46 49 49
DE ,11 ,12 ,13 ,14 11 11 ,15 ,16 ,18

Referencias: M: media; DE: desviacion estandar; P: percentil.
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Tabla 7. Puntuaciones de Eficacia Atencional de la EMAV, por edad segun puntaje total.

EFICACIA ATENCIONAL-PT

EMAV 1 EMAYV 2

P EDAD
6 7 8 9 10 11 12 13 14
1 25 31 37 35 41 34 41 34 12
5 ,46 .54 ,56 ,56 ,61 ,60 ,62 ,65 ,51
10 ,52 ,64 ,69 ,66 ,70 ,70 72 72 ,66
15 ,59 ,70 71 ,70 75 75 79 A7 73
20 ,69 73 76 74 78 78 ,81 ,80 ,76
25 73 A7 T7 7 ,80 ,80 ,84 ,82 ,80
30 75 79 ,80 79 ,82 ,82 ,85 ,84 ,81
35 78 ,80 ,81 ,81 ,84 ,84 ,86 ,86 ,83
40 ,80 ,83 ,84 ,83 ,85 ,85 ,87 ,87 ,88
45 ,83 ,84 ,86 ,84 ,86 ,86 ,88 ,88 ,88
50 ,84 ,86 ,87 ,86 ,88 ,88 ,89 ,90 ,89
55 ,86 ,86 ,89 ,87 ,89 ,89 ,90 91 91
60 ,87 ,89 ,90 ,89 ,90 ,90 91 91 91
65 ,89 ,90 91 ,90 91 91 ,92 92 92
70 ,90 91 ,93 ,90 ,92 ,92 ,93 ,93 ,94
75 91 ,93 ,93 91 ,93 ,93 94 ,94 ,95
80 91 ,94 ,94 ,93 ,94 ,94 ,95 ,95 ,96
85 ,93 ,94 ,96 94 ,95 ,95 ,96 ,96 ,96
90 ,96 ,96 97 ,96 ,96 ,96 ,96 97 97
95 97 97 ,99 97 ,98 97 ,98 ,98 ,98
99 1,00 1,00 1,00 1,00 ,99 ,99 ,99 ,99 ,98
N 314 798 918 819 768 801 785 460 116
79 ,82 ,84 ,83 ,85 ,85 ,86 ,86 ,85
DE ,16 14 ,13 13 12 ,13 12 12 ,16
X 20°32” 18 14’30 1230 2630 24°30" 21°30"" 2030 19

Rg 17-23 15-20° 12'-16" 11-14° 24°-30° 21-27 18-24" 17-23 17-21

Referencias: X: media; DE: desviacion estandar; P: percentil; T: tiempo total empleado; rg: rango esperable de tiempo
(minutos).
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colar reporté diferencias significativas en el PP
(f(1)=33,986,p <.000, n2=,012) y el PT (f(1)=7,839,
p <.005, n2=,003), sin embargo el céalculo del es-
tadistico eta no reporté magnitud en el efecto. En
las interacciones entre variables no se observaron
diferencias significativas.

En funcidn de los resultados anteriormente se-
falados, se presentan los baremos de la EMAV.
La tabla 6 corresponde al Puntaje Parcial-PP y
presenta la distribucién percentilar discriminada
por edad, indicando la media y desviacién estan-
dar, mientras que para el Puntaje Total-PT, la tabla
7 presenta la distribucidn percentilar discriminada
por edad, indicando la media y desviacién estan-
dar y la media y el rango esperable de tiempo.

DISCUSION

Los resultados de la EMAV sefalaron que la pun-
tuacién obtenida varia con la edad en tareas que
implican realizar una busqueda visual serial para
identificar un estimulo modelo en situaciones don-
de la ejecucién se desarrolla durante un determi-
nado periodo de tiempo.

Sin embargo, los puntajes parciales obtenidos
entre los 6 y 9 afios de edad reportaron diferen-
cias significativas con un tamafo del efecto medio
y los obtenidos entre los 10 y 14 aflos mostraron
diferencias significativas con un tamafio de efecto
bajo.

Estos resultados son coincidentes con lo se-
falado por Chang y Burns (2005), quienes sostie-
nen que el desarrollo de la atencién depende de
la edad, siendo gradual el proceso por el cual un
nifio adquiere los mecanismos atencionales basi-
cos, por lo tanto cuanto mas pequefio es un nifio,
menor es el nimero de habilidades atencionales
que posee. Se han observado cambios cognitivos
importantes en niflos de edad escolar producto
del efecto de la edad en la ejecucion de diversas
tareas de atencion (Matute et al., 2009). Dichos
cambios estan asociados a la maduracion de cier-
tas areas del sistema nervioso central (Callejas et
al., 2004, 2005; Rueda et al., 2004, 2005) lo que
genera una mayor eficacia de los mecanismos
atencionales (Gémez Pérez et al., 2003).

Numerosos estudios sefialan que conforme
aumenta la edad disminuye el tiempo total em-
pleado en la ejecucién de una tarea de busqueda
visual, tal como se observa en la tabla 5 (Alvarez,
Gonzales Castro, Nufiez, Gonzales Pineda, Alva-

EFICACIA ATENCIONAL ATTENTIONAL EFFICIENCY

rez & Bernardo, 2007ab; Casey et al., 2000; Enns,
1990; Gonzales de la Torre, & Gonzales de la To-
rre, 2003; Gonzalez et al., 2001).

Uno de los problemas de las ciencias sociales
y humanas es la falta de estandarizacion y valida-
cién de los diferentes instrumentos de medicion
que se encuentran disponibles. Esta situacion se
plantea porque la mayoria de los test tienen ori-
gen en otros paises y por lo tanto es comun el
empleo de los baremos elaborados por ellos. Por
esto, a la hora de administrar un test, se deben to-
mar ciertas precauciones tales como asegurarse
que los baremos sean locales y actualizados; que
la muestra de estandarizacién sea semejante a la
poblacién a la cual se aplicara el test en cuanto
a caracteristicas sociodemograficas tales como
sexo, edad, nivel educativo, nivel social y eco-
némico, entre otras, dado que son variables que
pueden afectar el desempefio o el rendimiento de
la prueba (Aiken, 2003; Cortada de Kohan, 2002;
Tornimbeni, et al., 2008).

Resulta importante aclarar que una dificultad en
la ejecucion de una tarea cognitiva que involucra
la puesta en marcha de operaciones atencionales,
no es necesariamente un indice de que existe un
problema atencional, por lo tanto en la evaluacion
especifica de las aptitudes atencionales es im-
portante analizar los resultados obtenidos en cada
prueba, asi como llevar a cabo un analisis psico-
l6gico lo mas completo posible (Aiken, 2003). En
base a ello, este trabajo contribuye con la elabo-
racion de baremos locales para la aplicacion de
la EMAV, instrumento de evaluacion utilizado para
evaluar la eficacia atencional en escolares.

Tomando en cuenta lo expuesto hasta el mo-
mento, la adaptacién, validacién y estandarizacion
de las pruebas es un requisito imprescindible en
el campo de la evaluacién psicolégica. De hecho,
en la actualidad se observa un creciente interés
por conocer los fundamentos tedéricos de los test,
su alcance y también sus limitaciones, lo que ha
fomentado el cuidado en su disefio, no s6lo en re-
lacién a las caracteristicas técnicas, sino también
considerando las necesidades y derechos de los
individuos y de la sociedad en general. Reciente-
mente han ocurrido cambios notables en la eva-
luacion psicoldgica y pedagdgica, en la donde las
pruebas neuropsicoldgicas y de desarrollo han
adquirido un rol destacado, como asi también su
aplicacion en diversos contextos tales como los
ambientes escolares (Portellano, 2007; Soprano,
2009).
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