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Resiliencia y factores de proteccion en bebés vulnerables.
Aplicacion de la Escala Argentina de Inteligencia Sensoriomotriz

ALiciA OIBERMAN

ALiciA OIBERMAN El objetivo de este trabajo es presentar los resultados de la aplicacion de la
. ,C”PME'CO_MCET Escala Argentina de Inteligencia Sensoriomotriz (EAIS) y de la Escala de
E-mail: aolberma@psi.uba.ar Evaluacién del Desarrollo Psicomotor (EEDP) en bebés nacidos antes o
durante la internacién de madres detenidas en un Servicio Penitenciario ubi-
cado en la Provincia de Buenos Aires. Se analizaron los resultados toman-
do en consideracion la incidencia de la resiliencia y los factores de protec-
cion en esta poblacion. A pesar de la imposibilidad de extraer conclusiones
generales por el escaso numero de nifios evaluados, resulté que 11 de los
15 bebés alcanzaron con la EAIS el estadio adecuado para su edad y con la
EEDP el coeficiente de desarrollo normal. Se encontraron 3 nifios con des-
arrollo psicomotor e intelectual muy por debajo de lo esperable para su edad
y 3 bebés que alcanzaron un desarrollo psicomotor y cognoscitivo muy por
arriba de la media esperable.
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Resilience and protection factors in vulnerables babies.

Application of the Argentine Scale of Sensor motor Intelligence (E.A.L.S.)
The aim of the article is to present the results of the application of the
Argentine Scale of sensor motor intelligence (EAIS) and the Psychomotor
development assessment (EEDP) in 15 babies, born before or during the
confinement of mothers in prison in a penitentiary located in the province of
Buenos Aires, Argentina. The results will be analyzed considering the influence
of resilience and the protection factors in this population. Despite the
impossibility of making general conclusions due to the limited number of
assessed infants, the results show that 11 out of 15 babies reached an
adequate outcome for their ages in the EAIS, and in the EEDP their outcomes
were also considered normal. 3 Infants show a Psychomotor and intellectual
development much lower than expected for their age, and 3 other babies
reached a psychomotor and cognitive development much higher than the
expected mean.
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Introduccion

La inteligencia sensoriomotriz es la capa-
cidad que tienen los nifilos menores de dos
afios de resolver los problemas a partir de acti-
vidades en que interviene la percepcion, las
actitudes y los movimientos sin evocaciones
simbdlicas, es decir antes de la aparicion del
lenguaje verbal.

El objetivo de este trabajo es presentar los
resultados de la aplicacion de una Escala de
Inteligencia en 15 bebés nacidos antes o
durante la internacion de madres detenidas en
un Servicio Penitenciario ubicado en la locali-
dad de Los Hornos, del Gran La Plata,
Provincia de Buenos Aires.

La Escala Argentina de Inteligencia
Sensoriomotriz (EAIS, 2002) fue construida
con una muestra poblacional de 323 bebés
argentinos que pertenecian a diferentes estra-
tos sociales. Fue aplicada a poblacion general
y a grupos poblacionales especiales (bebés de
madres internas en carceles, nifios de consul-
torios de seguimiento de alto riesgos, bebés de
jardines maternales).

Dada la poblacion especial a la cual fue
administrada, se analizaran los resultados
encontrados tomando en consideracion la inci-
dencia de la resiliencia y los factores de pro-
teccion en esta poblacion de bebés.

Resiliencia y factores de proteccion

Mas alla de la referencia a la fisica de los
materiales, la palabra resiliencia esta asocia-
da, segun los diccionarios (Oxford English
Dictionary y Le Grand Robert), al resorte moral o
a la elasticidad como rasgo de personalidad.
En 1942, un articulo de Scoville [20], referido a
las tareas de los trabajadores sociales durante la
guerra, menciona "la resiliencia sorprendente de
los nifios frente a las situaciones peligrosas para
sus vidas".

1 El Oxford English Dictionary menciona que el uso del término resi-
liencia en el sentido de "Rising readily after being depressed; hence
cheerful" data del siglo XIX.

2 Le Grand Robert hace referencia a Maurois (1952) quien emplea la
cualidad de resiliencia para describir a alguien que no se desalienta,
que no se deja abatir.
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En los afios 70, Jerome Kagan escribe
muchos articulos sobre el tema de la resilien-
cia a nivel del desarrollo cognitivo [8,9,10].
Durante esos mismos afos aparecen otros
escritos sobre nifios "invulnerables" [1,3].

Debido al aspecto estatico, la nocion de
invulnerabilidad es abandonada en favor de la
nociéon de resiliencia, cualidad mas flexible,
que puede modificar las respuestas a los ries-
gos psico-sociales [17,18].

La resiliencia es una caracteristica indivi-
dual donde intervienen los factores de protec-
cion, incluyendo a la vez caracteristicas indivi-
duales y del medio [11].

Cyrulnik [4] dice que la resiliencia es: "ser
uno mismo cuando el medio nos pega y seguir,
a pesar de los golpes del destino, nuestro
camino humano".

En el plano epistemoldgico, la resiliencia
constituye un desafio, el de comprender los
mecanismos que permiten una buena adapta-
cion frente a las situaciones dificiles que se
encuentran en la vida. Los factores de protec-
cién son, por lo tanto, factores constitucionales y
del medio que hacen al nifio resiliente, es decir
capaz de cambiar para recuperarse frente a dife-
rentes situaciones dificiles. Cyrulnik [4] pone el
acento en los recursos internos, el temperamen-
to, desarrollados gracias a las interacciones pre-
coces y por el encuentro de las "tutores de resi-
liencia" que constituyen un soporte social.

Evaluacion en lactantes: Aplicacion de
la Escala Argentina de Inteligencia Senso-
riomotriz (EAIS)

Disponer de instrumentos para la evalua-
cion de diferentes aspectos del desarrolio motor
y cognitivo desde los primeros meses de vida del
nino es de vital importancia para todas las
escuelas psicoldgicas de la primera infancia.

Desde hace muchisimos afos se utilizan
los baby tests, que marcaron un hito en la medi-
cién del desarrollo del nifio pequefio. Estos eva-
ltan el desarrollo psicomotor en cuatro dreas:
motricidad, coordinacion, lenguaje y social. Si
bien estas escalas de evaluacion han llenado
un importante vacio en el diagnostico, el trata-
miento y la prevencién en salud mental infantil,
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no contemplan adecuadamente el desarrollo
cognitivo de nifios muy pequenos.

A partir de los afios 60 surge el interés por
la elaboracion de instrumentos que permitan
verificar las observaciones que Piaget descri-
biera en sus estudios sobre el desarrollo inte-
lectual temprano. Es sabido que Piaget [14,15]
propone una concepcion constructivista del
desarrollo cognoscitivo del ser humano. Dentro
de esa perspectiva, el periodo que va desde el
nacimiento hasta la adquisicion del lenguaje,
es el de la construccion de la inteligencia en un
plano sensorio-motor a través de las acciones
y de los sentidos. En sus libros Psicologia de
la inteligencia [14] y La construccion de lo real
en el nifio [15], Piaget expone su teoria del
periodo de la inteligencia sensorio-motriz de la
siguiente manera: "Asistimos a una organiza-
cion de los movimientos y de los desplaza-
mientos que, centrados en principio sobre el
mismo cuerpo, se descentran paulatinamente
y llegan a un espacio en el cual el nifio se situa
él mismo como un elementc entre los otros
(como un sistema de objetos permanentes que
comprende su cuerpo del mismo modo que los
otros). Vemos alli, en pequefio y en el plano
practico, exactamente el mismo proceso de
descentralizacion progresiva que encontrare-
mos seguidamente en el nivel representativo en
términos de operaciones mentales y no simple-
mente de acciones" [14].

Por lo tanto, para Piaget y sus colaborado-
res, la inteligencia es esencialmente operativa.
Su funcién es actuar sobre los materiales que
a ella le liegan, movilizarlos y transformarlos.
Por ello, para conocer los objetos es necesario
descomponerlos y recomponerlos. Se distin-
guen dos grandes periodos en el desarrolio de
la inteligencia: antes y después de la constitu-
cién de la funcién simbdlica (o semidtica), la
cual aparece entre los 16 y los 20 meses. El
primer periodo concierne a lo que Piaget deno-
mina la inteligencia sensorio-motriz.

Dentro de este periodo el nifio de a poco
comienza a relacionar objetos y actos, distin-
guiendo los medios de los fines, dandose cuen-
ta de los resultados obtenidos y utilizando hacia
el fin de ese periodo, procesos de inferencia.

Estadios de la Inteligencia sensorio-motriz

1 mes. Estadio I: es el de los reflejos, que,
a pesar de la perfeccion del montaje hereditario,
necesita una cierta ejercitacion para adaptarse.

2 a 6 meses. Estadio Il: en la utilizacion
progresiva de los reflejos conduce a los prime-
ros habitos.

6 a 8 meses. Estadio lll: ya el nifio percibe una
relacion entre lo que hace con sus manos y aque-
llo que vizualiza. Su interés recae en los resultados.

9 a 12 meses. Estadio IV: el nifio distingue
medios de fines. El nifio puede prever lo que
va a suceder sin llegar a la deduccion.

13 a 16 meses. Estadio V: se produce el
inicio de conductas activas de experimentacion
y el descubrimiento de medios nuevos. Se pro-
ducen conductas innovadoras e imprevistas.

17 en adelante: Estadio VI: esté caracteriza-
do por la combinacion mental de esquemas con
posibilidad de resolucion de ciertos problemas
por deduccion, invencion de medios nuevos 'y
comienzo de evocaciones representativas.

En los ultimos 40 afios se desarrollaron
diversos trabajos con el objetivo de verificar las
hipotesis piagetianas.

Entre los antecedentes mas destacados se
encuentra el realizado por Therese Gouin-
Decarie [6] en la Universidad de Montreal en
1961, quien en el contexto de una investigacion

" sobre la afectividad en el nifio, se interesé por

las etapas del descubrimiento de la permanen-
cia del objeto. Escalona y Corman [5] presenta-
ron, en el Instituto Einstein (EE.UU.), una esca-
la de verificacion de las etapas del desarrollo
sensorio-motor en el marco de un programa de
investigaciones sobre las funciones sensorio-
motrices y las funciones generales del yo. Por
otra parte, Woodward y Stern [20] verificaron la
sucesion de los estadios descriptos por Piaget,
en 247 sujetos de 2 a 18 meses.

Casati y Lezine [2] disefiaron una escala,
que fue la primera tentativa en Francia, elabo-
rando una serie de pruebas estandarizadas,
basadas en las observaciones experimentales
y controlables de Piaget sobre ese periodo.
Esta escala prioriza los aspectos mas impor-
tantes de las adaptaciones sensorio-motrices.
Las pruebas elegidas en la escala toman en
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cuenta los siguientes temas: busqueda del
objeto desaparecido, utilizacién de intermedia-
rios, exploracién de objetos y combinacién de
objetos. La prueba fue estandarizada con una
poblacién de 305 sujetos de 6 meses a 2 afios
(170 nifias y 135 varones).

Haeussler [7] elabor6é en Chile el primer
instrumento de evaluacién del desarrollo inte-
lectual para nifios menores de 2 afos realiza-
do en América latina. Su base teérica es la
concepcion de Piaget del desarrollo de la inte-
ligencia en el nifio. La revision de las pruebas
antes mencionadas y la necesidad de contar
con un instrumento estandarizado para el diag-
nostico del desarrollo intelectual de bebés

-argentinos llevé a elegir las Etapas de
Inteligencia Sensorio-motriz de Casati y Lezine
[2] en nifios de 6 a 24 meses de edad para su
posterior transformacion.

La EAIS fue construida entre los afos
1998 y 2002. Se obtuvo una muestra de 323
bebés que pertenecian a diferentes estratos
sociales de la ciudad de Buenos Aires y del
conurbano. La EAIS evalua los procesos cog-
noscitivos del nifios en forma cualitativa y
cuantitativa: importa tanto el logro final alcan-
zado como el modo con el cual intenta solucio-
nar la situacién propuesta.

Esta Escala permite localizar a cada nifio
en un estadio final o resumen de acuerdo con
los resultados obtenidos en todas las pruebas
administradas. Se consideré como una medida
resumen del nivel de inteligencia del nifio, a la
mediana de los estadios alcanzados en todas las
pruebas administradas, llamada Estadio Mediano.

La aplicacion de la EAIS se inicia con el
estadio Ill, cuando el nifio ha adquirido una
coordinacion suficiente de la vision y de la
prension y con el dominio de la posicién senta-
da, y finaliza con el estadio VI.

Las pruebas elegidas para la Escala consi-
deran los siguientes temas: exploracién del obje-
to, busqueda del objeto desaparecido, utilizacién
de intermediarios y combinacion de objetos.

Los datos obtenidos a partir de esta mues-
tra de bebés para cada prueba y para la medi-
da resumen se incluyen en tablas. El objetivo
de estas tablas es presentar una estimacién
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del rango en el cual seria esperable encontrar
a ninos de 6 a 24 meses de edad, provenien-
tes de una poblacion similar a la de los nifios
de esta muestra.

La EAIS es una herramienta eficaz para la
evaluacion de bebés, ya que muchas veces su
desarrollo cognoscitivo es acorde a las etapas
esperables, a pesar que otras areas de su
desarrollo hayan sido afectadas por la propia
inmadurez o dificultad, o viceversa.

Descripcién de la institucion donde se
realizo la evaluacion de los bebés

El jardin maternal depende del Servicio
Penitenciario, fue organizado con el objetivo
de ofrecer a los nifios actividades de estimula-
cion externas al ambito de la carcel, pues
estos bebés permanecen con sus madres
durante sus primeros 4 afios. Este Servicio es
ofrecido a las madres internadas a partir de los
6 meses de sus hijos y son ellas quienes en
forma voluntaria deciden la permanencia del
hijo en el jardin maternal.

El jardin maternal es externo al estableci-
miento penitenciario, se encuentra a unos 800
metros del mismo y todos los dias de la sema-
na un émnibus busca a los nifios a las de 10
horas y los vuelve a llevar a las 16 horas .

El jardin maternal es atendido por maes-
tras jardineras, que estan a cargo de las diver-
sas salas. El 90% de nifios son hijos de las
madres detenidas. Algunos nifios son hijos del
personal del Servicio Penitenciario o hijos de
las mismas docentes.

Ediliciamente, el establecimiento es ade-
cuado, se trata de una casona grande con jar-
din, y el trabajo de las docentes es muy bueno.
Se observa de parte de ellas un compromiso
afectivo y emocional con estos nifios que excede
la labor estrictamente pedagdgica. Muchas de
ellas, durante los fines de semana, piden per-
miso al Servicio Penitenciario y se llevan a sus
propias casas a los nifios que no son visitados
y retirados por familiares.

Fue por pedido de la psicopedagoga del
Jardin que se realizé la evaluacion de los 15
ninos menores de 24 meses, hijos de madres
detenidas que concurrian al Jardin.
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El interés de la profesional residia en con-
tar con una evaluacion precisa de estos nifios
y de su evolucion -dada la permanencia de los
mismos en condiciones inapropiadas- y la
necesidad de elevar a los Jueces, a cargo de
las causas de las madres, informes sobre la
salud fisica y mental de estos nifios.

Aplicacion de la EAIS y EEDP en la
poblacién estudiada

Se realizo la evaluacién del desarrollo
cognocitivo con la E.A.l.S. [12,13] y a los efec-
tos de contar con una evaluacidon de otras
areas del desarrollo (motor, lenguaje, social y
coordinacion), se aplic6 la Escala de
Evaluacion del Desarrollo Psicomotor (EEDP).
Fueron evaluados 15 bebés del jardin.

La EEDP fue construida en Chile por las psi-
cologas Rodriguez, Arancibia y Undurraga en
1976 [15]. Constituye el primer instrumento de
medicién de desarrollo psicomotor estandarizado
en 600 bebés chilenos. Se aplica con éxito desde
hace 20 afios en nuestro pais: se administré a
319 nifios de la consulta ambulatoria de los
Hospitales Sarda, Elizalde y Gandulfo [16].

La originalidad de esta escala reside en
considerar el Coeficiente de desarrollo de ries-
go, que se detecta cuando el nifio obtiene un
coeficiente entre uno y dos desviaciones
estandar bajo el promedio (C.D. .84 y .70). El
nifio con retraso es aquel que posee mas de
dos desviaciones estandar (C.D. Menor o igual
a .69). Este criterio permite intervenir oportu-
namente en poblaciones de riesgo ambiental.

Se observa lo siguiente:

1) 8 de los 15 bebés alcanzaron con la
EAIS el estadio adecuado para su edad y con
la EEDP el coeficiente de desarrollo normal
(un solo bebé obtiene un puntaje en la EEDP
bajo a 0.85, pero se localiza en 0,84).

2) 3 bebés alcanzaron el percentil maxi-
mo con la EAIS.

3) 5 bebés obtuvieron con la EEDP un coe-
ficiente de desarrollo por encima del promedio.

4) 3 bebés obtuvieron un coeficiente de retra-
so en la EEDP y percentiles minimos con la EAIS.

Se observa lo siguiente:

1) Existen divergencias entre los logros

alcanzados por los nifios en las diversas series
de la EAIS.

2) Los bebés alcanzan mayores percenti-
les en la serie exploracion de objetos y bus-
queda del objeto.

3) Los menores logros de la EAIS se
localizan en la serie de intermediario cinta.

Tabla 1. Resultados obtenidos en la aplicacién de EAIS y EEDP

Edad N° Hijo Estadio Percentil EEDP
24 2 VI 50 1.06
13 1 Final IV 10 0.92
16 1 Final V 50 0.97
16 3 Final V 50 0.95
13 2 Inicio V 50 1.1
23 1 Final VI 90 0.98
18 1 Final V 100 1.14
12 10 \ 100 1.05
20 2 Inicio VI 25 1.06

8 1 Inicio IV 25 0.92
19 11 Inicio V 1 0.61
13 4 Inicio V 50 0.84
15 7 0 1 0.6
8 3 Inicio IV 25 1.01
17 1 Final IV 1 0.59

4) De 11 bebés, 5 logran ubicarse en lo
esperable para sus edades.

5) De 6 bebés, 3 rechazaron la prueba, 2
se ubicaron en el estadio minimo para su edad
y 1 bebé se ubico en el percentil 10 (riesgo).

Conclusiones

A pesar de que no es posible sacar conclu-
siones generales ya que el numero de nifios
evaluados no lo permite, fue sorprendente
para los examinadores observar que en ese
medio, 11 de los 15 bebés alcanzaron con la
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Tabla 2. Resultados obtenidos por serie de Intermediarios, de Busqueda y de Exploracién de obijetos.

Edad Percentil EAIS P.Busgq. Percentil Explora. int. P.Cinta Int. P. Inst. Int. P.Soporte
24 50 100 100 M 25 25
13 10 50 75 25 1 1
16 50 90 50 9 50 9
16 50 50 50 9 50 50
13 50 50 10 50 75 10
23 90 90 90 M 90 25
13 100 100 90 100 75 90
12 100 50 50 1 90 100
20 25 25 50 M 50 50

7 25 10 90 10 1 25
19 1 10 1 9 1 1
13 50 50 o) 50 1 50
15 1 M M M M M

8 25 50 50 25 50 10
17 1 10 i 1 1 1

EAIS el estadio adecuado para su edad y con
la EEDP el coeficiente de desarrollo normal.
Mas sorprendente resulté que 3 bebés alcan-
zaron el percentil maximo, con la EAIS y 5
bebés se ubicaron en la EEDP con un coefi-
ciente de desarrollo por encima del promedio.

Existieron concordancias entre la EEDP y
EAIS en 3 bebés que tenian coeficiente de retraso
en la EEDPy percentiles minimos con la EAIS.

Se encontraron divergencias entre la
EEDP y la EAIS en otros dos nifios: 1 bebé
con C.D. 0.84 (riesgo) con la EEDP, alcanzé el
estadio adecuado (P50) con la EAIS, mientras
que otro bebé con un C.D 0.92 (normal) con la
EEDP, alcanzé un estadio de retraso (P10) con
la EAIS. Su dificultad se localizé en la serie de
intermediarios (percentiles min.).

Se observaron divergencias entre los
logros alcanzados por los nifios en las diversas
series de la EAIS. En efecto, los bebés alcan-

zan mayores percentiles en la serie explora-
cion de objetos y biisqueda del objeto. Se loca-
lizaron los menores logros de la EAIS en la
serie de intermediarios, especialmente con el
intermediario cinta. De 11 bebés, 5 se ubicaron
en lo esperable para sus edades. Pero de los
6 restantes, 3 rechazaron realizar la prueba, 2
se ubicaron en el estadio minimo para su edad
y 1 bebé en el percentil 10 ( riesgo).

El rechazo por las cintas sorprendié por
igual a las examinadoras y a las maestras,
quienes descubrieron -a partir de estas evalua-
ciones- que estos nifios rechazaban los juegos
de arrastre (cochecitos con cintas, etc). Esto
se debia a la ausencia de cintas, hilos, en el
medio en el cual se estan criando.

Al encontrar nifios con desarrolio psicomo-
tor e intelectual muy por debajo de lo espera-
ble para su edad (3) y por otra parte bebés (3)
que alcanzaron un desarrollo psicomotor y
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cognoscitivo muy por arriba de la media espe-
rable, es imperioso reflexionar sobre los facto-
res constitucionales y del medio que hacen de
estos 3 ultimos bebés resilientes: estos nifios
desarrollaron sus recursos internos gracias a

25

las interacciones precoces y por el encuentro
con "tutores de resiliencia" (en este caso las
maestras del jardin y posiblemente las otras
madres) que constituyeron un soporte social
para su adecuado desarrollo.
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