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Propiedades psicométricas de escalas. Búsqueda de Novedad y 

Evitación del Daño del TCI-R.

 Adaptación local para su evaluación
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RESUMEN:

Daño y a la Búsqueda de Novedad, dos dimensio-
nes de personalidad que forman parte del modelo 

Estas dimensiones representan dos sistemas dife-
renciados propuestos por el modelo de Gray: el 

-

el inventario revisado de temperamento y carácter 

análisis factorial exploratorio a través del análisis 
de componentes principales para extraer la can-
tidad de factores, aplicando criterios estadísticos 
exigentes. Se extrajeron los dos factores que es-
tarían evaluando las dos facetas de personalidad, 
ambas, operacionalizaciones el modelo SIC-SAC: 

realizaron los mismos análisis por separado para 
las submuestras de hombres y mujeres. Para esti-

alfa de Cronbach, observándose índices de consis-
tencia interna adecuados para cada subescala. Se 
han obtenido estos dos factores robustos, adecua-
dos psicométricamente, que se corresponden con 
dos de las dimensiones de personalidad propues-
tas por Cloninger -Gray. 

Palabras clave: 

ABSTRACT:

-

the temperament and character model of Cloninger 

-

-

component analysis to extract the number of fac-
-

tors that might be evaluating Harm Avoidance and 

estimate the reliability of the dimensions Cron-
-

-

: 
Validation -TCI-R
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INTRODUCCIÓN

-
-

logía de la Personalidad. Uno de los desarrollos más aceptados, por su enorme correspondencia con los 

de sus experimentos con animales y humanos, explica las diferencias entre extrovertidos e introverti-
dos

-
-

Sistema de Inhibición Conductual
señales condicionadas 

de castigo, de no-recompensa, a estímulos novedosos y a estímulos innatos de miedo. Al ser activado, 
este sistema pasa de un estado comprobador a un estado control

afectado selectivamente por los ansiolíticos, y correspondería a la actividad de estructuras como el sep-

El segundo es el Sistema de Aproximación Conductual estímulos condi-
cionados de recompensa, estímulos novedosos y señales de seguridad. Interviene en los aprendizajes 

dopaminérgicos, provenientes de las vías ascendentes del tronco cerebral que proyectan al estriado dor-

La mayor sensibilidad a las señales de castigo explicaría el comportamiento de las personas introvertidas 
-

compensa explicaría el comportamiento de las personas extrovertidas

Los sistemas SIC y SAC han sido ampliamente utilizados para explicar una variedad de comportamien-

-

-
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La actividad del SIC predispone temperamentalmente a conductas que promueven la Evitación del Daño 

-
-

tales la Dependencia de las Recompensas , Persistencia 
Auto-Dirección

Cooperatividad Auto-Trascendencia
Este trabajo se centra en el análisis de ED y BN por ser los dos factores con mayor sustento empírico, y 
ser, ambos, comunes entre los modelos de Gray y Cloninger. Las puntuaciones obtenidas en las escalas 

que realiza de la teoría de Gray. Cloninger sugiere que las dos dimensiones temperamentales pueden ser 
divididas, a su vez, en cuatro subcomponentes o facetas cada uno de ellos.

Provoca, en el individuo, una tendencia a responder intensamente a estímulos novedosos o a estímulos 
que sean señales anticipatorias de recompensas. Esta tendencia es la que provoca que sujetos con un alto 
rasgo se involucren en conductas exploratorias en búsqueda de recompensas. Esto, también, motiva a la 

Exploración

las rutinas, las personas con alta BN-E evitan activamente la monotonía. Por el contrario personas con 
Impulsividad 

-

decisiones. A estas personas les cuesta mantener sus intereses y opiniones a lo largo del tiempo. Por el 

Extravagancia

que tienden a gastar todo el dinero que tienen disponible. En contra partida, los individuos con un bajo 
Desorden 

-
bre. Pueden mentir con facilidad y ser convincentes con sus resultados. Los individuos con un bajo rasgo 

Evitación del Daño
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Preocupación 
-

Miedo
las personas con altos niveles de ED. Estas personas se mantienen tensas ante la novedad, los cambios en 
las rutinas, en los ambientes poco familiares, etc. Por el otro lado, las personas con bajas puntuaciones 

Timidez 
-

den a evitar este tipo de interacciones y a ser poco asertivos con desconocidos y personas de autoridad. 

Fatiga 
personas con altos niveles de ED-F sienten menos energía que el resto de los individuos. Los eventos 

el contrario, las personas con un bajo rasgo de ED-F poseen más vigor y energía. Se cansan con menos 
facilidad y tienden a recuperarse rápidamente. 
En el presente trabajo, se explorarán las propiedades psicométricas de dos de las escalas del TCI-R. Aque-
llas que buscan evaluar las dimensiones BN y ED de este inventario al ser utilizado en nuestro medio. 

MÉTODO 

Participantes
La muestra, generada a través de un muestreo no probabilístico por conveniencia, estuvo constituida por 

.
18 años. 

Instrumentos.
Inventario de Carácter y Temperamento revisado -

-
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se completan desde: “completamente verdadero”, “verdadero”, “ni verdadero ni falso”, “falso” a “comple-
tamente falso”. 

Procedimiento.
Los participantes fueron contactados a través de estudiantes de la Facultad de Psicología de la Uni-

-

Tratamiento estadístico de los datos.

entre los mismos. 

-
-

-

el modelo resultante pudiera combinar los mejores índices psicométricos posibles con una estructura 
clara, coherente y con sentido desde el punto de vista de la teoría de partida.

-
cidad de Bartlett. A su vez, se consideraron las comunalidades de cada ítem para estimar la parte de la 
varianza de cada ítem explicada por el factor común subyacente a ese conjunto de ítems. Siguiendo los 
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-
dades fueran superiores a .30.  
Se realizaron todos estos procedimientos para la muestra completa y luego se repitieron los mismos 
análisis por separado para las submuestras de hombres y mujeres. 

análisis se realizaron para la muestra total y para las submuestras de varones y mujeres.

RESULTADOS

Se eliminaron los ítems cuyos pesajes fueran inferiores a .40 y aquellos que cargaran de forma compleja 
en más de un factor. Los ítems cuyos pesajes eran inferiores a lo esperado fueron los siguientes: ítems 

cargaran de forma compleja. 

Ver Figura 1). 
ajuste de los datos al modelo AFE. La prueba de esfericidad de Bartlett indica también valores adecuados 

2

 

Figura 1. 
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La varianza explicada por los cuatro subfactores es del 45%. El factor I -Extravagancia explica el 19.8%, 
el factor II-Impulsividad el 9.3%, el factor III-Exploración el 8.3% y el IV factor -Desorden
varianza total.

Tabla 1. Pesajes de los ítems dentro de cada factor a partir del análisis factorial realizado con la mues-
tra total de sujetos.

Escala
Exploración

Escala
Impulsividad

Escala
Extravagancia

Escala
Desorden

Item 01 .642 Item 24 .653 Item 63

Item 51 .449 .640 Item 59 Item 165 .426

.408 Item 123 .691 Item 105

Item 104 .609 Item 210 .680 Item 139 .696 Item 193 .443

Item 109 Item 239 .421

Item 122 Item 215

Item 135 Item 222 .416

-
bach para cada uno de los factores. Los valores alfas obtenidos, en diferentes sub escalas de BN, fueron 
los siguientes: Exploración Impulsividad Extravagancia Desorden .592. El alfa 

de cada factor los ítems muestran desde un aceptable a un muy buen grado de consistencia interna y 

varones y mujeres.

totales corregidas. Se observaron correlaciones adecuadas de cada ítem con cada subescala de BN, todos 
ellos superan .30. 
Evitación del daño (ED)

Ver Figura 2). 
ajuste de los datos al modelo AFE. La prueba de esfericidad de Bartlett indica también valores adecuados 

2
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Figura 2 .

La varianza explicada por los cuatro subfactores es del 50.6%. El factor I -Miedo explica el 22.8%, el factor 
II-Preocupación el 11.3%, el factor III-Timidez  Fatiga el 6.9% de la varianza total.

Tabla 2. Pesajes de los ítems dentro de cada factor a partir del análisis factorial realizado con la mues-
tra total de sujetos.

Escala
preocupación

Escala
Miedo

Escala
Timidez

Escala
Fatiga

Item 09 Item 38 .582 Item 19 .694 Item 16 

Item 103 Item 30 .804 Item 81 

Item 82 .646 Item 154 .836 Item 86 Item 98 .594

Item 113 .595 Item 214 Item 131 Item 121 .698

Item 136 .529 .658 Item 169 .589

Item 186 .411
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alfa de Cronbach para cada uno de los factores. Los valores alfas obtenidos, en diferentes subescalas de 
ED fueron los siguientes: Preocupación Miedo Timidez Fatiga -
teneciente a la escala total ED es .826. En ninguna de las escalas se produjo que alguno de los ítems, al 
ser excluido, mejorara el valor del alfa notoriamente. Los resultados de las escalas oscilaron entre los 

en las submuestras de varones y mujeres.

totales corregidas. Se observaron correlaciones adecuadas de cada ítem con cada subescala de ED, todos 
ellos superan .30, lo cual indica adecuada homogeneidad.

Análisis factorial por género 

Análisis para la muestra de mujeres 

Ver Figura 3. 
ajuste de los datos al modelo AFE. La prueba de esfericidad de Bartlett indica también valores adecuados 

2

Figura 3. 
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La varianza explicada por los cuatro subfactores es del 46% de la varianza, ídem anteriores correcciones. 
El factor I -Extravagancia Impulsividad el 9.5%, el factor III-Exploración el 
8.5% y el IV factor -Desorden el 8.5% de la varianza total. Ver Tabla 3.

Tabla 3. Pesajes de los ítems dentro de cada factor a partir del análisis factorial realizado con la mues-
tra de mujeres.

Escala
Exploración

Escala
Impulsividad

Escala
Extravagancia

Escala
Desorden

Item 01 .620 Item 24 Item 63

Item 51 .468 Item 59 Item 165 .542

.403 Item 123 .693 Item 105

Item 104 Item 210 .682 Item 139 Item 193 .652

Item 109 Item 239 .462

Item 122 Item 215

Item 135 .598 Item 222 .400

alfa de Cronbach para cada uno de los factores. Los valores alfas obtenidos, en diferentes sub escalas 
de BN, fueron los siguientes: Exploración .663, Impulsividad .804, Extravagancia Desorden 

los ítems, al ser excluido, mejorara el valor del alfa notoriamente. Los resultados de las escalas oscilaron 
entre los valores .606 a .804. Esto sugiere que dentro de cada factor los ítems muestran desde un acep-

totales corregidas. Se observaron correlaciones adecuadas de cada ítem con cada subescala de BN, todos 
ellos superan .30. 

Evitación del daño (ED) para las mujeres de la muestra.

ajuste de los datos al modelo AFE. La prueba de esfericidad de Bartlett indica también valores adecuados 
2
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Figura 4. 
mujeres.

Miedo explica el 21,9%, el 
factor II-Preocupación el 11,9%, el factor III-Timidez el 9,8% y el IV factor- Fatiga
total. Ver Tabla 4.

Tabla 4. Pesajes de los ítems dentro de cada factor a partir del análisis factorial realizado con la mues-
tra de mujeres.

Escala
Preocupación

Escala
Miedo

Escala
Timidez

Escala
Fatiga

Item 09 Item 38 .613 Item 19 Item 16 .541

Item 103 Item 30 .822 Item 81 

Item 82 Item 154 .806 Item 86 Item 98

Item 113 .612 Item 214 Item 131 .448 Item 121 

Item 136 .490 .648 Item 169 .584

Item 186

.483
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alfa de Cronbach para cada uno de los factores. Los valores alfas obtenidos, en diferentes sub escalas de 
ED fueron los siguientes: Preocupación Miedo Timidez Fatiga -
teneciente a la escala total ED es .814. En ninguna de las escalas se produjo que alguno de los ítems, al 
ser excluido, mejorara el valor del alfa notoriamente. Los resultados de las escalas oscilaron entre los 

totales corregidas. Se observaron correlaciones adecuadas de cada ítem con cada subescala de ED, todos 
ellos superan .30. 

Análisis para la muestra de hombres. 

ajuste de los datos al modelo AFE. La prueba de esfericidad de Bartlett indica también valores adecuados 
2

Figura 5. 
hombres.

La varianza explicada por los cuatro subfactores es del 45.6%. El factor I -Extravagancia explica el 
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20.3%, el factor II-Impulsividad el 9.5%, el factor III-Exploración el 8.5% y el IV factor -Desorden el 

Tabla 5. Pesajes de los ítems dentro de cada factor a partir del análisis factorial realizado con la mues-
tra de hombres.

Escala
Exploración

Escala
Impulsividad

Escala
Extravagancia

Escala
Desorden

Item 01 .659 Item 24 .611 Item 63

Item 51 .416 .561 Item 59 Item 165 .600

.419 Item 123 Item 105

Item 104 .626 Item 210 Item 139 Item 193 .540

Item 109 .545 Item 239 .400

Item 122 Item 215 .689

Item 135 .543 Item 222 .465

a partir de obtener un alfa de Cronbach para cada uno de los factores. Los valores alfas obtenidos, en 
diferentes subescalas de BN, fueron los siguientes: Exploración .681, Impulsividad Extravagancia 

Desorden
produjo que alguno de los ítems, al ser excluido, mejorara el valor del alfa notoriamente. Los resultados 
de las escalas oscilaron entre los valores .606 a .804. Esto sugiere que dentro de cada factor los ítems 
muestran desde un aceptable a un muy buen grado de consistencia interna, según criterios de Hogan 

totales corregidas. Se observaron correlaciones adecuadas de cada ítem con cada subescala de BN, todos 
ellos superan .30. 

Evitación del daño (ED) muestra de hombres

ajuste de los datos al modelo AFE. La prueba de esfericidad de Bartlett indica también valores adecuados 
2

Investigaciones en Psicología, 2014, 19, 3, 93-112



108

Figura 6 .
hombres

La varianza explicada por los cuatro subfactores es del 50.2%. El factor I -Miedo explica el 22.9%, el 
factor II-Preocupación el 12.0%, el factor III-Timidez  Fatiga el 6.6% de la varianza 
total. Ver Tabla 6.

Tabla 6. Pesajes de los ítems dentro de cada factor a partir del análisis factorial realizado con la mues-
tra de hombres.

Escala
Preocupación

Escala
Miedo

Escala
Timidez

Escala
Fatiga

Item 09 Item 38 .485 Item 19 .629 Item 16 .568

.656 Item 103 Item 30 .802 Item 81 

Item 82 Item 154 .859 Item 86 Item 98 .640

Item 113 .568 Item 214 .826 Item 131 .482 Item 121 .691

Item 136 .565 .602 Item 169 .552

Item 186 .400

.438
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alfa de Cronbach para cada uno de los factores. Los valores alfas obtenidos, en diferentes subescalas de 
ED fueron los siguientes: Preocupación Miedo .811, Timidez Fatiga -

ser excluido, mejorara el valor del alfa notoriamente. Los resultados de las escalas oscilaron entre los 

totales corregidas. Se observaron correlaciones adecuadas de cada ítem con cada subescala de ED, todos 
ellos superan .30. 

DISCUSIÓN

y SAC, operacionalizados a través de dos dimensiones igualmente independientes: BN y ED. Existe 

la estructura factorial en términos de facetas propuesta por el modelo original. Se extrajeron las cuatro 
facetas que la teoría de Cloninger prevé para BN y las cuatro facetas previstas para ED. 

 está integrada por las características de Extravagancia, Impulsi-
vidad, Exploración y Desorden. 

Evitación del Daño muestra estar compuesta por otras cuatro facetas, 
Preocupación, Miedo, Timidez y Fatiga. También, en este caso, se prueba con los datos obtenidos la pre-

de varones y mujeres. Los factores extraídos presentan adecuados índices métricos además de adecuada 
validez de contenido. 

índices de consistencia interna para cada subescala, menos para la subescala Desorden
BN que presenta una consistencia interna débil. 
Los resultados alcanzados hasta aquí permiten concluir que las dimensiones temperamentales del TCI 
se comportan en nuestro medio de acuerdo a la propuesta de Cloninger, en tanto incorporan las facetas 
hipotetizadas, mostrando dos dimensiones temperamentales psicométricamente robustas.
Estas dos grandes dimensiones poseen un importante poder descriptivo para predecir los comporta-
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-

son las dimensiones básicas de la personalidad. En futuros trabajos se presentarán los resultados de la 

-
 

Otro elemento importante de este trabajo es la muestra de participantes. La misma aporta el hecho de 

-

-
-

que el resto de los factores explican poco menos que el 10 % de la varianza lo cual suele considerarse 
-

actual ya no es explicar la mayor parte de varianza común posible, sino la mayor parte de la varianza 
común posible de explicar con el número adecuado de factores comunes, que serán aquellos factores que 

-
vo y orientantivo de intervenciones en todo el mundo, en nuestro país son escasamente adoptados. El 

operacionalizan las principales dimensiones temperamentales propuestas por tal modelo. 
-

las por más robustas que sean en términos psicométricos y aun cuando se muestren como una adecuada 

-
-

ayudadas y ayudantes, mediatas e inmediatas, y todas entreteniéndose por un lazo natural e insensible 
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que liga las más lejanas y las más diferentes, yo considero imposible conocer las partes sin conocer el 
todo, tanto como conocer el todo sin conocer particularmente las partes”.
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