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RITUALIDADES MORTUORIAS Y POST-MORTUORIAS EN LOS 
ANDES ARGENTINOS. ABORDAJE INTERDISCIPLINARIO PARA 

LA CONSTRUCCIÓN DE PROPUESTAS ALTERNATIVAS EN 
CONTEXTO DE PANDEMIA 

SEBASTIÁN MATÍAS PERALTA 
Universidad Nacional de Jujuy (UNJU) / Unidad Ejecutora en Ciencias Sociales Regionales y Hu-

manidades (UNJU/CONICET) 
PATRICIA MARISEL ARRUETA 
UE-CISOR (CONICET/UNJu) 

Jujuy, la provincia más septentrional de la Argentina, forma parte de un heterogéneo mosaico socio-
cultural que conforma la porción centro-sur de Los Andes, y es precisamente dentro de esta configu-
ración macro donde cobran sentido, tanto en el pasado como en el presente, una serie de ritualidades 
vinculadas con los duelos y el especial tratamiento de los muertos.  

Los efectos de la pandemia por covid-19 en el año 2020 puso de relieve la importancia del ritual en 
instancias finales de la vida al reconfigurar nuestras maneras de vivir y también de morir, transfor-
mando sustancialmente las formas de encarar y ritualizar la muerte.  

La noción de ritual como la desarrollamos en nuestro trabajo, contempla una serie de prácticas co-
lectivas pre-pautadas que han variado a lo largo de procesos históricos locales y regionales. De este 
modo, así como existen los ciclos vitales, existen también diferentes actividades que limitan y al 
mismo tiempo permiten trascender de un estatus social o culturalmente preestablecido a otro. Las 
clasificaciones socioculturales a cerca de los estados de salud/enfermedad al igual que las ideas sobre 
las distancias, cercanías y solapamientos entre los vivos y los muertos también se encuentran fuer-
temente lineados por este tipo de prácticas liminales de carácter colectivo al cual nos referimos bajo 
el concepto de ritual.  

El perdón, la reconciliación y la comunión entre vivos y difuntos, resulta fundamental para seguir 
construyendo comunidad aún en la muerte. Esto último resulta crucial para la comprensión del fe-
nómeno de la muerte más allá del individuo, superando los límites de la familia con respecto a la 
residencia conjunta, en tanto involucra diferentes colectivos sociales identificados bajo algunas for-
mas organizativas de carácter comunal. 

Actualmente con el sistema sanitario colapsado, el aislamiento de los moribundos, como diría Nor-
bert Elias, se ha convertido en un hábito doloroso de transitar. Esta situación genera incertidumbre 
y angustia en la sociedad, porque no solo es la persona la que muere, sino también su entorno al no 
poder ver, acompañar, abrazar y transmitir ese último adiós al ser de sus afectos.  

Desde un enfoque multidimensional nos proponemos aquí identificar y comprender los procesos 
sobre los que se articulan la salud/enfermedad y la muerte, y las formas en que estas relaciones mo-
difican las expresiones cotidianas, especialmente aquellas enraizadas en las ritualidades de la 
muerte. Nos interesamos por observar hechos, relatos testimoniales y entrevistas a familiares de fa-
llecidos en este contexto, que refuerzan la idea de la vida y la muerte como partes indivisibles de un 
ciclo que persiste con fuerza y significación en los espacios públicos y privados. 

Así también, de manera conjunta con el objetivo propuesto y frente a la demanda de respuestas ante 
estas nuevas necesidades, como equipo interdisciplinario desarrollamos un protocolo de emergencia 
en lo social y cultural, a partir de un conjunto de acciones relacionadas al duelo y los rituales mor-
tuorios en pos de un “Tratamiento humanizado del final de la vida y la Implementación de alterna-
tivas a las ritualidades funerarias tradicionales en el presente contexto de pandemia”. 

PALABRAS CLAVE 

ANDES ARGENTINOS, PANDEMIA COVID-19, PROTOCOLO, RITUALES MORTUORIOS, VIDA Y 
MUERTE 


