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En trabajos realizados por este grupo de in-
vestigacion, se encontré que el plomo es ca-
paz de inducir sindrome metabdlico desde las
concentraciones mas bajas y que el tiempo de
exposicion cobra mayor fuerza en la intoxica-
cion y en los efectos producidos. Hay una lar-
ga lista de modificaciones metabdlicas que no
constituyen actualmente criterios diagnosticos
en ninguna de las definiciones de sindrome
metabdlico, pero son hallazgos frecuentes en
los pacientes afectados, como es la hiperuri-
cemia. La evidencia actual sugiere la posibili-
dad de que el &cido urico pueda tener un papel
causal en estas alteraciones. Objetivo: Evaluar
si el sindrome metabdlico generado por plomo
en distintas concentraciones, se acompana
de modificaciones en acido Urico. Materiales
y métodos: Se trabajoé con ratas adultas de la
cepa Wistar, se dividieron en 6 grupos (n: 10
cada grupo): 5 grupos tratados con distintas
concentraciones de acetato de plomo (AcPb).
Grupo 1: 0,5 ppm (6 meses), Grupo 2: 25 ppm
(4 meses), Grupo 3: 100 ppm (3 meses), Grupo
4: con 250 ppm (2 meses), Grupo 5: 1000 ppm
(1 mes), en el agua de bebida y el control libre
de plomo. Se realizé la extraccion de sangre
al finalizar los tiempos de tratamiento de cada
grupo, se determiné Plombemia y acido urico.
Se usé en el andlisis estadistico un modelo de
ANOVA y para las comparaciones multiples de
las medias se uso el test Tuckey. Resultados:
A medida que se incrementa la concentracion
de Pb en el agua de bebida, la plombemia au-
menta, con excepcién de 0,5 ppm vs 25 ppm.
La media del acido Urico a partir del resultado
del test estadistico se infiere que es significati-
vamente diferente entre control y el resto de los
grupos con p < 0,001. Lo mas relevante son las
diferencias significativas en los grupos 0,5 ppm
vs. 1000 ppm (p=0,006). Se encontrd en este
modelo experimental con distintas concentra-
ciones de plomo, un incremento significativo
de acido urico como una variable adicional en
todos los grupos versus el control, por lo que
se lo podria agregar a los factores tradicionales
cuando se configura el sindrome metabdlico.
Conclusién: El plomo constituye un factor de
riesgo cardiovascular no tradicional, emergen-
te, que suma o potencia su accién a los facto-
res tradicionales. Los estudios epidemiologicos
podran confirmar la conveniencia de considerar
el acido urico como componente del sindrome
metabdlico en el futuro, puesto que no es reco-
nocido como marcador de riesgo vascular en la
actualidad, pero es altamente predictivo.
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Alteraciones neuroquimicas y de la
memoria en ratas adultas co-expuestas
a arsénico y fluor durante la gestacién
y la lactancia

Neurochemical and memory alterations in
adult rats co-exposed to arsenic and

fluoride during pregnancy and lactation
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El Arsénico (As) y el Fluor (F) son contaminan-
tes naturales ambientales que estan presentes
en altos niveles en varios acuiferos de Argenti-
na y el mundo. Estos elementos son capaces
de atravesar las barreras hematoencefalica y
placentaria. Existe escasa informacion acerca
de la co-exposicion de As/F y su afeccion a ni-
vel del Sistema Nervioso Central. Consideran-
do que este sistema es mucho mas susceptible
a los agentes toxicos en las primeras etapas
de desarrollo, el objetivo de este trabajo fue
evaluar en las crias de ratas hembras adultas,
el efecto sobre la memoria de reconocimien-
to provocado por la co-exposicion de As/F en
las madres durante la gestacion y la lactancia,
relacionando dichos efectos con las alteracio-
nes neuroquimicas observadas en el hipocam-
po. Se utilizaron ratas Wistar, que recibieron a
través del agua de bebida las siguientes com-
binaciones: A: 0,05 + 5 mg/L As/F y B: 0,1 +
10 mg/L As/F. Estas concentraciones son ba-
jas y estan presentes en distintos acuiferos de
nuestro pais. Los grupos controles recibieron
agua de red, cuyos niveles de As y F informa-
dos por el municipio de Bahia Blanca son in-
significantes. En una primera etapa del estudio
de la memoria de reconocimiento se colocaron
dos botellas similares de plastico en los extre-
mos opuestos de un campo abierto. Luego se
le permitié explorar a cada cria en el campo
abierto durante 5 min, midiendo el tiempo en el
que el animal olfatea o toca cada objeto con la
nariz o las patas delanteras (etapa de familiari-
zacion). Transcurridas 24 h se procedi6 a rea-
lizar la segunda etapa, donde una de las bote-
llas fue reemplazada por una botella de vidrio
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