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Las briofitas conforman un amplio grupo integrado por unas 22.000 especies de
plantas pequefias que crecen habitualmente en zonas humedas sobre el suelo,
troncos de arboles y rocas, son plantas embrionarias no vasculares que incluyen
musgos, hepaticas y antocerotes.

No se han realizado muchos estudios de fitoquimica y bioactividades en briofitas, esto
se debe a que son morfolégicamente muy pequefias y dificiles de recoger en grandes
cantidades como muestra pura. Sin embargo, algunas de ellas han tenido
tradicionalmente un uso medicinal.

El objetivo de este trabajo es realizar una caracterizacion fitoquimica de extractos de 9
especies de briofitas colectadas en el Noroeste Argentino.

Se prepararon extractos acuosos Yy etandlicos de las 9 especies a estudiar:
Plagiochasma intermedium; Pleurochaete luteola; Marchantia papillata; Marchantia
plicata; Targionia hypophylla; Saitobryum lorentzii; Marchantia chenopoda;
Anoectangium aestivum; Anoectangium euchloron. A estos extractos se les determind
el contenido de compuestos fendlicos utilizando el método colorimétrico de Folin-
Ciocalteau, el contenido de flavonoides totales usando AICIl;, y la capacidad
antioxidante de los compuestos con el ensayo del radical cationico ABTS.

Los extractos etanodlicos de Pleurochaete luteola, Marchantia papillata, Anoectangium
aestivum y Anoectangium euchloron presentaron significativamente mas compuestos
fendlicos; ademas, Anoectangium aestivum, Anoectangium euchloron contenian mas
flavonoides que el resto de las especias estudiadas. Pleurochaete Iuteola y
Anoectangium euchloron mostraron mayor capacidad antioxidante. En los extractos
acuosos Plagiochasma intermedium y Marchantia papillata presentaron mayor
contenido de compuestos fendlicos, pero en concentraciones menores a las de las
muestras etandlicas. Anoectangium aestivum y Anoectangium euchloron tuvieron
mayor contenido de flavonoides totales. Los extractos acuosos de Plagiochasma
intermedium y Pleurochaete luteola resultaron muy buenos antioxidantes con potencia
superior a los extractos etandlicos.

Los resultados de este trabajo permitieron definir por primera vez que estas especies
de briofitas contienen polifenoles y son potencialmente Utiles como antioxidantes
naturales.
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