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DE PLANTAS AROMÁTICAS NATIVAS

Y SUS ACEITES ESENCIALES

I JORNADAS NACIONALES
DE PLANTAS MEDICINALES NATIVAS

24 y 25 de noviembre de 2016
Esquel, Chubut

República Argentina

Las Jornadas Nacionales de Plantas Aromáticas Nativas y sus aceites esenciales se realizan cada dos años 
–desde el año 2008– en distintas partes del país. La última sede fue la ciudad de San Miguel de Tucumán en 
el año 2014, donde se decidió que la 5ª edición fuera en la ciudad de Esquel, provincia de Chubut. 
	 En esta oportunidad se decidió sumarle el tema de las plantas medicinales, por lo tanto serán además las 
I Jornadas Nacionales de Plantas Medicinales Nativas (de esta manera se vuelve, en cierta forma, a los 
Congresos Nacionales de Recursos Aromáticos y Medicinales que tuvieron lugar desde la década de 1970 
hasta el año 2000).

Antecedentes:

2008: Villa de Merlo, San Luis - I Jornadas.
2010: Castelar, Buenos Aires - II Jornadas.
2012: San Salvador de Jujuy, Jujuy - III Jornadas.
2014: San Miguel de Tucumán, Tucumán - IV Jornadas.



COMITÉ ORGANIZADOR

Presidente: Dra. Silvia B. González
Vicepresidente: Dr. Nicolás Nagahama
Secretaria: Dra. Adriana Kutschker
Prosecretaria: Lic. Fresia Silva Sofrás
Tesorero: Lic. Carlos Baroli
Protesorero: Lic. Bruno Gastaldi

Vocales:

COMITÉ CIENTÍFICO

Dr. Arnaldo L. Bandoni
Dra. Catalina van Baren
Dr. Marcelo Wagner
Dr. César Catalán
MSc. Ing. ������������������  Miguel A. Elechosa
Dra. Silvia González
Dr. Alberto Gurni
Dr. Nicolás Nagahama
Dra. Carmen Viturro
Dra. Mónica Freile
Dra. María L. Flores
Dr. Rafael A. Ricco

Dr. César Catalán
MSc. Ing. ������������������  Miguel A. Elechosa
Tec. Qco. Miguel A. Juárez
Tec. Alejandro Martínez
Téc. Cristina Gallardo
Ing. Magdalena Aguirre
Dra. Ana Valtriani
Lic. Laura Gallo

Dr. José D. Lencinas
Téc. Ruth Cilio
Ing. Agr. Anabel Diacinti
Téc. María J. Quero
Lic. Laura Forti
Ing. Eduardo Miserendino
Jimena Guajardo



38

V Jornadas Nacionales de Plantas Aromáticas Nativas y sus Aceites Esenciales - I Jornadas Nacionales de Plantas Medicinales Nativas

soluciones en placas de Petri junto con 5000 huevos 
de N. aberrans incubados a 25°C, se cuantificó el 
porcentaje de eclosión. 2) Aplicación de 10 mL de 
las soluciones sobre 50 cm3 de suelo conteniendo 
formas móviles de nematodos de diversas especies, 
colocado en embudo Baermann durante 24 Hs; 
se contabilizó el % de sobrevivencia de formas 
móviles. 3) Aplicación mensual de 20 mL de las 
soluciones en macetas con plantas de pimiento 
creciendo en un suelo inoculado artificialmente con 
5000 huevos de N. aberrans. Sesenta días después 
del trasplante se procesaron las raíces y se calculó 
el factor de reproducción a partir de la siguiente 
expresión: Fr= n° de huevos a los 60 días x n° de 
huevos inoculados-1. Los resultados se analizaron 
por anova (p<0,05). En la tabla se resumen los prin-
cipales resultados obtenidos en los 3 experimentos. 
La eclosión de los huevos fue la fase más sensible, 
con inhibición en todos los tratamientos ensayados. 
La mayor mortalidad de formas móviles ocurrió con 
la aplicación de T. minuta al 0,250%, seguido por 
L. alba al 0,250%. La dosis de 0,125 % de EA no 
mostró efecto nematicida sobre las formas móviles. 
En el tercer ensayo, ambos AE redujeron el factor 
de reproducción del nematodo, sin diferencias 
entre las concentraciones aplicadas. Álvarez et al 
(2015) demostraron la actividad biocida de los AE 
de T. zypaquirensis sobre el nematodo fitoparásito 
Meloydogyne incognita, observando una dismi-
nución del número de juveniles y de huevos con 
aplicaciones de 800 mgkg-1 de suelo. Gonçalves 
et al (2016) determinaron un 99% de mortalidad 
de los estadíos juveniles (J2) del mismo fitopa-
rásito con 1000 ppm de AE de los quimiotipos de 
L. Alba citral, carvona y linalol. La aplicación de 
AE constituye una herramienta eficaz para afectar 
el desarrollo de huevos y formas móviles de N. 
aberrans. Se recomienda complementar su uso 
con otras prácticas y labores que contribuyan a 
mantener la población del patógeno por debajo del 
umbral de daño económico.

Referencias
Álvarez S, D.E.; Botina J J.A.; Jarminton Ortiz A.C.; Botina 
J.L.L. Revista de Ciencias Agrícolas. 2015, 33(1):22-33.
Gonçalves, F.J.T.; Barbosa, F.G.; Lima, J.S.; Couthino, I.B.L.; 
Olivera, F.C.; Rocha, R.R.; Andrade Neto, M.. Rev. Bras. Pl. 
Med. 2016, 18(1), 149-156.

INFUSIÓN DE  SOLIDAGO CHILENSIS 
MEYEN: ACTIVIDAD ANTIOXIDANTE 
Y EFECTO ANTIPROLIFERATIVO EN 
CÉLULAS DERIVADAS DE CÁNCER DE 
COLON (T84)
Gastaldi B.1,2, Marino G.2,3, Assef Y.2,4, Catalán 
C.A.N.2,5, González S.B.1

1 Dto. de Química, Facultad de Ciencias Naturales, Universi-
dad Nacional de la Patagonia San Juan Bosco, Esquel, (9200), 
Argentina. gastaldibruno@gmail.com. 2 Consejo Nacional de 
Investigaciones Científicas y Técnicas (CONICET). 3 Laborato-
rio de Canales Iónicos y Fisiología, Instituto de Investigaciones 
Médicas Alfedro Lanari, UBA. 4 Centro de Investigación Esquel 
de Montaña y Estepa Patagónicas. 5 Instituto de Química del 
Noroeste Argentino, Universidad Nacional de Tucumán.
Solidago chilensis Meyen (Asteraceae) es una especie 
aromática nativa presente en la Patagonia Argentina 
a la que se le adjudican diversas propiedades en la 
medicina popular; se han reportado trabajos sobre sus 
actividades antifúngica, gastroprotectora, antiinflama-
toria y toxicológicas. Recientemente, nuestro grupo 
reportó la actividad antioxidante de la infusión de esta 
especie1. El objetivo de este trabajo fue caracterizar la 
infusión de esta planta en cuanto a capacidad antioxi-
dante, contenido de fenoles, contenido de flavonoides 
y efecto antiproliferativo en la línea celular T84 deri-
vada de carcinoma de colon humano. Para una taza de 
infusión (250 ml), la capacidad antioxidante fue equi-
valente a 192 mg de ácido ascórbico (Vitamina C), el 
contenido de fenoles fue equivalente a 93 mg de ácido 
gálico y el contenido de flavonoides fue equivalente a 
69 mg de quercetina. Se evaluó el efecto antiprolife-
rativo del liofilizado de la infusión sobre cultivos de 
células T84. La proliferación celular disminuyó con 
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el aumento de la concentración del extracto, siendo 
la concentración efectiva 50 (CE50) de 0,16 mg/ml. 
El extracto acuoso estudiado presenta altos valores de 
actividad antioxidante, fenoles y flavonoides, com-
parables a los de otras especies reportadas2. El efecto 
antiproliferativo sobre células derivadas de cáncer 
ocurre a concentraciones inferiores a las reportadas 
en trabajos similares para otras infusiones de plantas 
aromáticas3. Estos resultados sugieren la importancia 
del extracto de Solidago chilensis como potencial 
nutracéutico y por ello consideramos que deberían 
profundizarse este tipo de estudios, por ejemplo con 
otras líneas celulares y/o modelos in vivo.
Referencias
1- Gastaldi, B.; Assef, Y.; van Baren, C.; Di Leo Lira, P.; Retta, 
D.; Bandoni, A.L.; González, S.B. Rev.
Cub. Pl. Med. 2016, 21, 55-68.
2- Kaliora, A.C.; Kogiannou D.A.; Kefalas, P.; Papassideri, I.S.; 
Kalogeropoulos, N. Food Chem. 2014,
142, 233-241.
3- Sakulnarmrat, K.; Fenech, M.; Thomas, P.; Konczak, I. Food 
Chem. 2013, 136, 9-17.

A C T I V I D A D  A N T I O X I D A N T E  Y 
TOXICIDAD FRENTE A  ARTEMIA SALINA 
DE INFUSIONES DE NUEVE ESPECIES 
AROMÁTICAS DEL NOROESTE DE LA 
PATAGONIA
Gastaldi B.1,2, Assef Y.2,3, Sofrás F.M.1, Catalán 
C.A.N.2,4, González S.B.1

1 Dto. de Química, Facultad de Ciencias Naturales, Universi-
dad Nacional de la Patagonia San Juan Bosco, Esquel, (9200), 
Argentina. gastaldibruno@gmail.com. 2 Consejo Nacional de 
Investigaciones Científicas y Técnicas (CONICET). 3 Centro 
de Investigación Esquel de Montaña y Estepa Patagónicas 
(CIEMEP). 4 Instituto de Química del Noroeste Argentino (IN-
QUINOA), Universidad Nacional de Tucumán.
Adesmia boronioides Hook. f., Apium australe 
Thouars, Artemisia magellanica Sch. Bip., Buddleja 
globosa Hope, Drimys andina (Reiche) R. Rodr. 
& Quezada, Dysphania multifida L., Glycyrrhiza 
astragalina Gillies ex Hook. & Arn., Grindelia chi�
loensis (Cornel.) Cabrera y Madia sativa Molina, 
son especies aromáticas presentes en la Patagonia 
Argentina, algunas presentan usos medicinales en 
forma de infusión. En un trabajo previo, nuestro grupo 
reportó la actividad antioxidante de A. boronioides y 
B. globosa1. Los objetivos de este trabajo fueron: a) 
estudiar la actividad antioxidante de las infusiones 
desde un enfoque nutracéutico, a través del método del 

2,2-diphenyl-1 -picrylhydrazyl (DPPH), expresando 
los resultados como mg equivalentes de vitamina C 
para una taza de infusión (VCEAC por 250 ml)2. b) 
evaluar la toxicidad general de las infusiones mediante 
el bioensayo de Artemia salina3. Para una taza de in-
fusión, D. andina y B. globosa presentaron la mayor 
actividad antioxidante con valores de VCEAC de 
382,8 y 366,5, respectivamente. A. magellanica, A. 
australe, G. chiloensis y M. sativa, mostraron activi-
dad intermedia con VCEAC de 186,0, 185,2,160,2 y 
119,0, respectivamente. Las menores actividades an-
tioxidantes fueron obtenidas en G. astragalina 51,0, A. 
boronioides 32,6 y D. multifida 26,6. En el bioensayo 
de toxicidad con A. salina, se partió de liofilizados de 
las infusiones y se expuso a los organismos a distin-
tas concentraciones de los extractos. Se obtuvieron 
curvas concentración-respuesta y se determinaron las 
siguientes concentración letales 50 (CL50) en mg/ml 
(con n=3): A. boronioides 5,16, A. magellanica 1,28, 
B. globosa 17,8, D. andina 9,88, G. astragalina 4,41, 
G. chiloensis 3,65 y M. sativa 16,4. A. australe y D. 
multifida no reportaron toxicidad. Se observan valores 
altos de actividad antioxidante para A. australe, A. 
magellanica, B. globosa y D. andina.2 Una CL50 ≤ 
1mg/ml en el bioensayo de toxicidad con A. salina se 
considera indicador de toxicidad aguda para un extrac-
to vegetal acuoso, extrapolable a animales y humanos3. 
En base a dicho criterio, en un principio, las especies 
estudiadas no presentarían riesgo de toxicidad aguda, 
salvo A. magellanica que se encuentra cerca de dicho 
valor. Cabe señalar la ausencia de valores de toxici-
dad de CL50 para A. australe (especie comestible) 
y para D. multifida (“Paico”, especie ampliamente 
consumida en la región en forma de infusión). Los 
datos obtenidos con el modelo de A. salina son útiles 
para proyectar otros bioensayos, como por ejemplo 
para evaluar la citotoxicidad en cultivos celulares. En 
conclusión, las especies estudiadas presentan intere-
santes valores de actividad antioxidante (VCEAC por 
250 ml) y en general no reportan toxicidad aguda en 
el ensayo inicial de A. salina.
Referencias
1- Gastaldi, B.; Assef, Y.; van Baren, C.; Di Leo Lira, P.; Retta, 
D.; Bandoni, A.L.; González, S.B. Rev.
Cub. Pl. Med. 2016, 21, 55-68.
2- Kaliora, A.C.; Kogiannou D.A.; Kefalas, P.; Papassideri, I.S.; 
Kalogeropoulos, N. Food Chem. 2014,
142, 233-241.
3- Mongelli, E.R.; Coussio, J.D.; Ciccia, G.N. Dominguezia. 
1995, 12, 35-42.
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